Tomaéas Mrmavek

POKANI V NEKTERYCH BYZANTSKYCH EUCHOLOGIICH

V tomto pfispévku se pokusime pfiblizit svatost pokani v byzant-

ské tradici. Zamétfime se na starobyla fecka euchologia a také na jejich
pozdéjsi tisténa vydani. JelikoZz u nas stale pfevlada povédomi o Cyri-
lu a Metodéjovi a jejich misi, je stézejni ¢asti tohoto pojednani text je-
jich obfadu pokani a kanonaria.! Na zavér bude prezentovan text sou-
¢asného obtadu svétosti pokani u Reki a také text uzivany v Apostol-
ském exarchatu feckokatolické cirkve v CR.

Ve vychodni cirkvi z poc¢atku nebyla svéatost pokani povaZzovana za
béZznou praxi naboZenského Zzivota.? Pokani bylo vyjime¢nym pro-
sttedkem k ziskani odpusténi pro skutecné velké ¢i tézké hrisniky a

Vv v

udélovalo se vefejné.3 Mezi nejtéZsi, hlavni hiichy pattily pouze vraz-
da, cizoloZstvi a apostaze. Kromé této prvotni fadné praxe pokani existo-
vala také praxe mimofadnd, ktera nabyvala na dileZitosti a konala se
¢astéji a to soukromou formou. Mohli bychom ji zafadit jako mezistu-
peti kitu a pokani, mezi které patfilo prijimani heretikt (ktefi do cir-
kve nikdy nepatfili) do cirkve a pfijimani renegata (ktefi od cirkve od-
padli).4

Nejstarsi praxe pokani ve svétskych kostelich (tj. farnich a kated-
rélnich) je zaznamenana v nékterych feckych euchologiich (8.-12. sto-
leti). Neobsahuji v8ak zaddny obfad svatosti pokdni s modlitbami a
rubrikami, jak je bézné naptiklad pro kfest, manzelstvi nebo svatost
svéceni. Tato euchologia obsahuji pouze modlitby pokani, ty vSak jsou
zafazeny nesystematicky, rozptylené a nezavisle na ostatnich modlit-
bach - napfiklad po modlitbach pro nemocné® nebo po modlitbé exor-
cismu domu zamoteného démony.® Modlitby jsou uréeny pro toho,
kdo se zpovid4, a pro toho, kdo se kaje ze svych htichd, ¢ini pokani a

1 Prispévek je soucasti projektu APVV-14-0029 - Cyrilské pisomnictvo na Slovensku do kon-
ca 18. storocia.

2 Mezi podstatnd dila zabyvajici se pokanim v byzantské liturgii patfi: Almazov, Tajnaja is-
povéd; Dmitrievskij, BogosluZenie v Russkoj Cerkvi, 322-352; De Meester, Studi sui sacramenti,
131-188; Herman, ,I1 pit1 antico penitenziale greco,” 71-127; Raes, ,Formulaires grecs,” 365-
372.

3 Srov. Wagner, , Bussdisziplin,” 251-264; Mélia, ,L’acte écclésial de la réconciliation,” 336-
348.

4 Barberini 336, ff. 137v-144v; Arranz, Eucologio Costantinopolitano, 259-282; Arranz, ,Tradition
li-urgique de Constantinople,” 75.

5 Barberini 336, ff. 195198, s. 192-194; modlitby pro nemocné v tomto euchologiu jsou rov-
néz vlozeny volné bez néjaké souvislosti a bez obfadu, a napf. modlitby nad olejem pro ne-
mocné, které bychom ocekavaly na zacétkuy, jsou jako posledni.

¢ Arranz, Eucologio Costantinopolitano, 365.
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je ve stavu, aby se mu dostalo rozhteseni z hiicht a trestti, které ho
svazuji pfed Bohem a pfed cirkvi.” Nejstarsi modlitby maji tento vSeo-
becny nazev Edyn éml petavootvtwy, Evxn éml éoporoyoupévwr. Téchto
modliteb se nachazi v rozli¢nych euchologiich zhruba tficet. Jsou zpra-
vidla po dvou,® nékde jich je pét,® ale mize jich byt i ¢trnact.10 Zcela ji-
sté je knéz nerecitoval vSechny, ale mohl si vybrat, protoze fada z nich
je oznacena Evxn &AAn eic petavoodvta nebo Evxn etépa. Tyto modlitby
pfipravovaly penitenta ke zpovédi nebo také k pfijimani Evyn, Aeyo
pévn UTO Llepéwe, Otav péAry petadaPelv 0 Ande .l Neékteré nejstarsi mod-
litby se uzivaji v obfadu pokani dodnes, jak bude poukazano nize.

Vedle této oficialni formy pokéni svétskych kostelti existoval jeste
jiny druh pokéni, ktery vykonavali také nesvéceni mnisi. Toto pokani
je zachyceno v tzv. kanonariich, které jsou pripisovany konstantino-
polskému patriarchovi Janu Postnikovi (583-595). Jedna se o seznamy
peniten¢nich kdnont (trest) a hi¥icht. Tedy kiestan se musel vinit
z htichd, z kterych chtél byt vysvobozen a cirkev méla moc a pravo ho
posuzovat. Peniten¢ni knihy (penitenciafe) zahrnuji zna¢nou $kélu pe-
nitentd znamou v té dobé, a to naptiklad od barbara po civilizovaného
¢lovéka, od laika po mnicha nebo od knéze po biskupa.

Zpoveéd, ktera byla na pocatku vefejna, ptesla pozvolna k soukro-
mé formé. Tento pfechod se uskute¢nil diky mnichéim, duchovnim ot-
ctim, ktefi zili jako poustevnici nebo v rtiznych komunitach v askezi a
tstrani klasterd. Zde vykonavali rovnéz mnoho zézrakt uzdraveni a
vymitani démond, a tim na sebe zékonité upoutavali patfi¢cnou pozor-
nost lidu, ktery je hojné vyhledaval.’? Poskytovali laikiim moZnost
mni$ského vyznani hficht a pfijeti pfislusného pokani, obvyklého
v jejich komunitach. Diky duchovni autorité mnichii se soukromé zpo-
véd rozsifila a stala se v cirkvi béznou a vyhledavanou.

Vznikd tak vzdjemnd ddvéra mezi zpovédnikem a penitentem,
z které se rodi velké mnozstvi zpovédnich obtadti, které se mezi sebou
znacné 1isi. Duchovni otcové méli velkou svobodu ve vybéru obfadu a
modliteb k vhodnéjsi duchovni piipravé penitenta ke zpoveédi a k pii-
jeti pokani. Tedy pouze podle svého uvazeni vybirali modlitby a pros-
by v nezmérné skédle moZnosti. Proto tedy neprekvapi, Ze takové ob-

7 Barberini gr. 336 (8. stoleti), ff. 198-199+; kodexy Sinai gr. 958 (10. stoleti), Sinai gr. 955 (11.
stoleti), Sinai gr. 962 (11.-12. stoleti): Dmitrievskij, Opisanije 11, 33, 45, 71; kodex Parisinus Co-
islin gr. 213 (rok 1027): Arranz, Eucologio Costantinopolitano, 366-367.

8 Barberini gr. 336, ff. 198"-199.

9 Sinai gr. 980 (rok 1475), Sinai gr. 988 (15. stoleti): Dmitrievskij, Opisanije 11, 427, 579.

10 Viz napt. Vaticanus gr. 1833, ff. 40-44 (10. stoleti, Kalabrie - jizni Itélie): Almazov, Tajnaja is-
povéd, 74-76; posledni tfi modlitby jsou urceny Zendm ¢inicim pokani po porodu.

11 De Meester, Studi sui sacramenti, 134.

12 Srov. napf. Zivot sv. Antonina Poustevnika; Theodérétos, Historia religiosa; Sofronios, Narra-
tio miraculorum SS. Cyri et loannis sapientium anargyrorum, in PG 87:3424-3676; Vita di San Ni-
cola di Sion; Vie de Théodore de Sykéon; loannes Moschos, Pratum spirituale, in PG 87:2851-3116.
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fady nebyly pro svou kreativitu a spontdnnost bézné zatfazeny do ofi-
cidlnich liturgickych textt, tedy euchologii. Tyto obtady lze nalézt spi-
Se v asketicko-kanonickych sbirkdch nebo pojednanich, které obsahuji
nauku a zbozna pojednéani o zpovédi, uréenych pro knéze a laiky. Me-
zi prvni sbirku tohoto druhu lze povazovat Aidaokaiie t@v IHatépwy
(Ucenti otctlt) v kodexu Miinchen gr. 498 (12. stoleti, pavodni vroc¢eni 10.
stoleti, viz nize) a Adyoc Tpoc TOv pérrovte eayopeboat (Slovo k tém, co
se zpovidaji) pfipisované jiz zminénému Janu Postnikovi (viz niZe).
Podstatné ¢asti obfadu - at jiz pospolu, nebo rozptylené - se nachazeji
ve sbirkach nazvanych Nopokavove, Kavoviapie. V téchto dokumentech
jsou zachyceny htichy proti pfikdzdnim Pané a cirkve a odpovidajici
tresty k jejich napravé a odstranéni.’® Svou tlohu zde také hraji sbirky,
kde se popisuje, jak se ma chovat zpovédnik a kajicnik. Mezi nimi vy-
nikd’ Efopoioyntapiov pochézejici ze 17. a 18. stoleti.l

"Efoporoyntapiov z rukopisu Aténské knihovny 85 (18. stoleti), kterym
se zabyval rusky badatel A. Almazov, obsahuje ¢tyfi zpovédni obfady
s pfislusnymi otazkami na penitenty. Prvni pro muze (93 otazek), dru-
hy pro Zeny (55 otazek), tfeti pro svétské knéze (68 otazek) a ctvrty pro
biskupy (19 otazek).!> Posledni ze zminénych obfadt je zajimavy ru-
brikami. Na poc¢atku obfadu, kdyZz se hodla biskup zpovidat, si vezme
omoforu, na knéze vlozi epitrachil a udéli mu jurisdikci k pfijeti jeho
zpovédi. Nato si biskup sunda omofor. Zpovéd' se kona vsedé, zpo-
védnik jakoZto soudce (kpit1ic) sedi na vyssim sedadle a biskup jakozto
souzeny (katekplrog) na nizsim. Po otazkach zpoveéd' konéi modlitbou
knéze BoZe nds Spasiteli, jenZ jsi skrze svého proroka Natana (viz nize) a
zvlastni absoluci, kterou biskup, kdyzZ si vezme omofor, udéluje kné-

Z vz

zi.16 'V tomto aktu se odrazi zvyk, ze byzantsky zpovédnik bral zodpo-

13 Viz napf. kodex 153 (rok 1420) a kodex 311 (15.-16. stoleti) z klastera sv. Pantelejmona
(Athos); kodex 455 Moskevské sinoddlni knihovny (15. stoleti); kodex 136 svatého hrobu z Kon-
stantinopole (15. stoleti); kodex Barberini gr. 302 (306, 16. stoleti): Almazov, Tajnaja ispovéd, od-
dilI, N1, 2-4; N 7, 23-25; N 8, 25-28; N 9, 29-36.

14 Napt. Nicefor Pascal, Eyyeipibiov pebodikov wdérlpor katé ToAAL Kol Gwoykelov Tepl Tod
puotnplov tfic petavoing (Benatky 1622). Znatnému rozsifeni se pak tésila sbirka Nikodema
Hagiority (1 1809) poprvé vytisténd v roce 1794 apak jesté v sedmi vydénich do roku 1854.
Uplny nazev dila pak napovida o ¢em vem se tam lze docist:’ E€oporoyntdpLlov firor Bipiiov
Yuywdiiéotator Ilepiéxor Audaokarloav olvtopov mpog tov Iveupatikdy TAC v EEoporoyd pe
kapmér: tovg Kavdveg tod “Ayiov’ Iwdvvov tod Nnoteutod dkplBdg énynuévoug: ouuBouAiny yAadd
pav Tpde TOv Metavoodvta TR¢ vi €éEoporoyfital kabwg Tpémel, kal Adyov YuyxwdheAf mepl Metd
volag. Srov. také kodex 101 (19. stoleti) aténské univerzity: Almazov, Tajnaja ispovéd, oddil 1,
N 12, 41-43.

15 Kodex 85, ff. 1-43 (18. stoleti) aténské univerzity: Almazov, Tajnaja ispovéd, oddil I, N 13,
44-61.

16 H tamewvdtng muadv, Suk the xdpiroc, the dofelong mapd tod Tavaylov kal (womolod fi Tedetapyl
kod Tveluatog, ouvyxwpnon oot @ doVAyw tod Ocod (S€lva) iepopovayy, dtL édnoag kol élvcog €v
™ dyle tadtn Eoporoynoel. TlpeoPelaic kal ikesiaig thg mavaypdvrtou adtod Mntpog, kel TAVTWY
OV Gylwv, TV ar’ ai@vog (oot) edapestnoavtwy.” Apfyv. Almazov, Tajnaja ispovéd, oddil I, N 13,
61.
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védnost za htichy penitenta. To je dobfe patrné ve zpovédnim fadu
slovanskych trebnikti z 16. stoleti. Knéz po zpovédi vezme pravou ru-
ku kajicnika, polozi si ji na rameno a ¥ikd: Bornk,uapo, npocTuTh Ta u
NPOYIAET U €CTh H OYKE NPOLIENh ECH B'h CEH YaCh BO BCRXH CHYB PEUEHNHIXH
ToBoW corphuenings, U Bb cen BEkb M Bh BSASuJ'l’ﬁ, H Kb TOMS NE MCTAKETS
Eorl oTh TeBe TEOMK'h CorpRIIENil, HO oTH Moea Enm H pSkn. Tocemn oTaa-
raeTh pRKS ero oTh croei BN’

Euchologia obsahujici obfad zpovédi pochazeji z 10. az 12. stoleti.
Vétsina z nich byla napsana v jizni It4lii’® a na hofe Athos.’” Jedno
z nich obsahuje také soucasny obfad, ktery byl zatazen do tisténych
vydani euchologia. Tato forma pokani a kanonarion se nachazi také ve
Slovanském hlaholském euchologiu Sinai slavus 37 z 11. stoleti, jehoZ
autorstvi je pfipisovano sv. Cyrilu a Metodéjovi a jejich zakim; kano-
narion je vlozen na konci euchologia jako jakysi dodatek ¢i p¥iloha.

V dnesni dobé se uziva mnissko-knézsky obiad, jde o urc¢itou kom-
binaci starobylé formy pokéni svétskych kostelt a mnisskych komu-
nit.

Jak bylo nastinéno, euchologia (zejména konstantinopolskd) vétsi-
nou neobsahuji zaddny obtad ¢i ritudl, ktery by se tykal svatosti pokani.
Podobné ani tisténa vydani liturgickych knih od roku 1526 do roku
1638 nic takového neobsahuji. Prvni, kdo ,nalezl” obtad svéatosti po-
kani, byl az vzdélany dominikan Jacobus Goar (1601-1653). Publikoval
tento obfad ve svém euchologiu z roku 1647,20 zatadil jej pouze mezi
komentare k modlitbaAm pokéani, a nikoliv mezi oficialni obfady. Tvrdi
vsak, Ze jej pievzal z nejstarsiho euchologia z knihovny Barberini, ov-
Sem neuvadi vroceni ani misto ptivodu. Néktefi badatelé,?! aniz by si
tyto informace ovéfili, tvrdili, Zze se jedna o nejstarsi uncidlni majus-
kulni kodex, Barberini IIl 55 (77), dnes oznacovany jako Barberini gr.
336 z 8. stoleti.2 Nyni je vsak jasné, ze jde o kodex Barberini gr. 302
(306), italo-fecky rukopis z 16. stoleti, v némz se tento obfad nachazi

17 Dmitrievskij, BogosluZenie v Russkoj Cerkvi, 346-347.

18 Srov. Vaticanus gr. 1554 (12. stoleti, viz nize), Vaticanus gr. 1833 (10. stoleti), Vaticanus gr.
2111 (14. stoleti, klaster Grottaferrata): Almazov, Tajnaja ispovéd, oddil 1., N 15, s. 64; N 16, s.
74; N 17, s. 76; kodex Bodleian Auct. E.5.13 (12. stoleti, klaster Nejsvétéjsiho Spasitele v Me-
siné na Sicilii, viz niZe): Jacob, , Euchologe du Saint-Sauveur,” 283-364, prvni ritual: 324-328,
druhy ritudl: 354-356; Sinai gr. 966, ff. 22-24 (13. stoleti, klaster Grottaferrata); Dmitrievskij,
Opisanije, 202-203, obfad zpovédi a kanonarion Jana Postnika: 203-204.

19 Jde o pozdéjsi rukopisy: Laura gr. 105 (15. stoleti, Athos), Dionisiu gr. 489 (15. stoleti), Kosta-
monitu gr. 60 (63) (16. stoleti): Dmitrievskij, Opisanije, 636-637, 642-643, 849-850.

20 Goar, 541-542.

2 Korolevskij, , Administration du sacrement de pénitence,” 38, ¢. 1.

2 Barberini 336; viz v8ak recenze A. Jacob, ,,Une édition de I'Euchologe Barberini,” Archivio
Storico per la Calabria e la Lucania 64 (1997) 5-31; A. Jacob, ,,Une seconde édition ,revue’ de
I"Euchologe Barberini,” Archivio storico per la Calabria e la Lucana 66 (1999) 175-181.
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na listech 35-43r23 Recky jahen Toma$ Basilisco tvrdi, Ze tento kodex
opsal zjednoho starobylého kodexu pied sedmdesati lety, avsak jisté
se nejednd o starobyly kodex Barberini z 8. stoleti.2* Po Goarovi vydal
Jan Morin v roce 1651 ve svém dile De poenitentia Gplny obfad pokani
podle téhoz rukopisu.2> Obsahuje otdzky na druhy spachanych hiicht.
Vroce 1894 A. Almazov vydal tento obfad s nékterymi Gpravami a
variantami podle prvni fimské edice feckého euchologia z roku 1754
za pontifikdtu Benedikta XIV.26 Zisadni tpravy tohoto euchologia
spocivaji ve vynechani otdzek na druhy htichdi. Dale schézi absolu¢ni
modlitba nad témi, kdo jedli necisté pokrmy, a dva tropary k Boho-
rodicce, které zakoncuji obfad. Avsak byly pfidany dvé absolu¢ni mo-
dlitby. Cely obfad uvadime niZe.

Almazov mimo jiné rozdéluje fecké obfady pokani do ti1 kategorii:
vychodniho ptivodu, zapadniho ptivodu a bezprostiedni zpoveéd bez
otazek.?” Uvedeny obfad zafazuje do prvni kategorie. De Meester se
domniva, ze jde o italofecky ptivod, protoze obfad za¢ina mirnou ek-
tenii.28 Ke studiu vyvoje svatosti pokani u Rekd od 16. stoleti 1ze do-
porucit dilo sou¢asného kardindla Angela Amata.?

Tento obfad se diky Goarovi zna¢né rozsitil i do vychodnich slo-
vanskych oblasti a byl zkracen ve staroslovénské redakci kyjevskym
metropolitou Petrem Mohylou (1 1646)% a vlozen do jeho tfidilného
(velkého) trebniku.3!

V soucasnych uzivanych feckych euchologiich, od roku 1692 tisté-
nych v Bendtkach, jsou pfidavky Goara na konci oficidlniho textu for-
mou ptilohy po modlitbach propusténi svétkd Pané (’Amoitoelc tov
deomotik@y €opt@v), kterymi koncilo euchologion. Mezi né samoziejmé
patii i obfad pokani. Od druhé poloviny 18. stoleti obfad pokani tvofi
soucast euchologia®? a je vlozen vloZzen po mnisskych slibech a po ob-
lékani habitu.33 V 19. stoleti diky péci Spiridona Zervose, mnicha a ar-
chimandrity, vychézi v Benatkach revidované vydani euchologia, kde

2 Kodex Barberini gr. 302 (306), ff. 35-43: Goar, 541-542; tento obfad byl kompilovan spolu
s obfadem z kodexu Sinai 966, ff. 22-24 z 13. stoleti, klaster Grottaferrata. Dmitrievskij, Opi-
sanije, 202-205.

24 De Meester, Studi sui sacramenti, 144.

25 Morinus, Commentarius historicus, 118-122.

20 Euchologion Romé, 452-454; Almazov, Tajnaja ispovéd, tomus 3, oddil I, N 14, s. 61-64.

27 Almazov, Tajnaja ispovéd, tomus 1, s. 103nn, s. 141nn.

28 De Meester, Studi sui sacramenti, 145.

29 Amato, Sacramento della Penitenza.

30 Srov. Uspensky, Evening Worship, I11. kapitola: The Collision of Two Theologies in the Re-
vision of Russian Liturgical Books in the Seventeenth Century, s. 191-240.

31 Mohyla, Euchologion, sv. 1, tvod: s. 337; obfad: s. 347-358; podobné pak patriarcha Nikon
(Moskva 1659) ve svém trebniku, srov. Arranz, , Liturgie de I'Euchologe slave du Sinai,” 50 a
poz. 64.

32 De Meester, Studi sui sacramenti, 146.

33 De Meester, Studi sui sacramenti, 147.
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je obfad vloZen po mnisskych slibech a ustanoveni otce duchovniho.3
Poslednim dalezitym je athénské euchologion z roku 1927,% v némz se
nachdzi identicky text obfadu pokani.

Rtizné edice euchologii, které se inspiruji Goarovym textem, obsa-
huji pouze v8eobecné rubriky, které ukladaji zpovédnikovi, aby se po-
drobné vyptal na vSechny hiichy a podle nich ulozil pokani. Pouze
Morin uvadi Gplny seznam otazek, kdeZto Goar pouze nékolik, Zerbos
a vydani Benedikta XIV. neobsahuji zddnou. Tedy je patrné, ze tyto o-
tazky nebyly obligatorni a pouze slouzily jako pomfticka pro zpovéd-
nika.

V tomto obfadu Goar obsahuje dvé absolu¢ni modlitby BoZe, tys od-
pustil skrze svého proroka Natana Davidovi a Pane, nas BoZe, tys dal Petrovi,
avsak neni zde modlitba nad témi, kdo jedli necisté pokrmy, a dva tro-
pary k Bohorodic¢ce. Pouze A. Almazov ma vSechny ¢asti obfadu po-
kani.

Mnozi latinici se proto domnivali, Ze Rekové nemaiji svatost pokani,
a argumentovali tim, Ze starobylé rukopisy jako Barberini gr. 336 nebo
Bessarion (Grottaferrata I.p.I, z 11. stoleti) a tisténa vydani v Benatkach
zadny takovy obfad neobsahuji.

Goar odmital toto tvrzeni, kdyZz uvadi modlitbu na vSeobecné od-
pusténi hiichti, kterd se recitovala pfed zpovédi nebo pfimo pied pii-
jimanim Pane Jezisi Kriste, Synu Boha Zivého, Berdinku a Pastyri3¢ Tato
modlitba se v8ak nachédzi pouze v tzv. perifernich euchologiich nejd#i-
ve z 10. stoleti (tj. z okrajovych oblasti jako Palestina, Antiochie, Ale-
xandrie a jizni Italie). Tésila se zna¢né popularité a dnes se uziva v o-
brfadu pokani®” nebo pro generdlni absoluci pfed pfijimanim, jak pro
jednotlivce, tak pro celé bohosluzebné shromazdéni.

3 Euchologion Zerbos, 221-223.

3 Euchologion Papadopoulos, 163-165.

3% Almazov, Tajnaja ispovéd, tomus 3, oddil I, N 8, s. 28: Ebyn ovyxwpntiky €ig dvépwmov, omod
HéALEL KoLwVRoaL TRV Gxpavtwy puotnpiov; text modlitby viz nize.

% Napt. pro rozhieseni: Euchologion Papadopoulos, 164, 166-167; Euchologion Zerbos, 225;
Hagiasmatarion, 117-118; Euchologion Romé, 452, mimo obfad s. 269-270. Ve slovanskych
knihach s ndzvem T'au lice Xpre, ciie Bra mugArw, nacTwipo i arnve, B3emasd rpkxw mipa, napi.:
Trebnik Moskva 1894, 34-35; Maltzew, Sacramente, 198-200; Trebnik Moskva 1956, 39-41; Trebnik
Rim 1945, 90-92.

3% Kodex Alexandrijsky 455 (rok 1501, Kéhira): Modlitba odpusténi Basila Velikého, kterou
pronasi biskup nebo knéz nad tim, kdo hodla pfijmout vzacné télo Pané a krev naseho Pana
JeziSe Krista, odpousti jim vSechny hfichy (Evxh 100 Meydiov Baoielov ouyywpnrikn, Aeyopévn
O dpyLepéwg ) lepéwg €ml oV péAlovta petadePely tod Tupiov Aeomotikod Xapatog kal Afpetog
700 Kuplov fudv Incod Xpuotod, ovyxwpdv aldtobe mavte T dueptipata); Kodex Alexandrijsky
371 (rok 1407, Kahira): Modlitba, kterou pronasi biskup nebo knéz nad tim, kdo hodla pfiji-
mat, odpousti mu vSechny hiichy (Evyn, Aeyopévn 0O Lepéwc 6 dpxlepéwe €ml TOV péAlovta
petadaBely, ouyxwpdy adtod mawvte T duaptripete); Kodex Svatého hrobu 8 (15. stoleti, Konstanti-
nopol): Modlitba, kterou pronési knéz, kdyz lid hodla piijimat (Edyn, Aeyopévm Omo ilepéwg,
Otaw pédn petadaPelv 0 Aade'); Kodex Svatého hrobu 8 (15. stoleti, Konstantinopol): Modlitba
odpusténi, kterou pronasi spiritudl (otec duchovni) a ma ruku poloZenou na hlavé kajicnika,
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V prvnim tisténém slovanském moskevském liturgikonu z roku
1602, které zachycuje novgorodsko-moskevskou tradici, je tato mod-
litba na odpusténi hiichti (maTea npowaanas) vloZena v proskomidii
(pfipravé darti pied sv. liturgif) po umyvani rukou a pied tim, nez
knéz pristoupi k zertveniku (sttil, na kterém se kond proskomidie).
Rubrika hovofi o tom, ze modlitbu recituje biskup nebo duchovni o-
tec, ktery chce prijimat eucharistii; kdyz litugii slouzi knéz, recituje ji
potichu. Z textu modlitby je patrné, Ze se recituje za Bozi sluzebniky,
ktefi hodlaji pfistoupit ke sv. pfijimani.®

Tato modlitba se zifejmé rozsitila z Alexandrie, protoze ji obsahuje
mnoho taméjsich rukopist. U koptskych jakobitt i dnes existuje jedna
modlitba pro generalni absoluci nazyvana absolutio ad Patrem, kterou
recituje celebrant za sebe i za celé shromazdéni pfed piijimanim.40 Jeji
preklad z fectiny zni takto:

Pane Jezisi Kriste, Synu Boha zivého, Beranku a Pastyti (Kipte
‘Inood Xpiote, Yie tod Oeod t0d (Qvtog, auve kol moiuny), ktery sni-
mas hiich svéta, tys odpustil dluh dvéma vinikéim a hfisné zené jsi
dal odpusténi hiicha (Sovc ddeowv apaptiiv), a dal jsi (xauproapevoc)
uzdraveni chromému odpusténim jeho hfichéi. Ty sam, Vladce,
odpust, odstran, promin (&vec, ddec, ouwywpnoov) nepravosti, hii-
chy, viny, jak dobrovolné, tak nedobrovolné, jak védomé, tak ne-
védomé, ucinéné z prestoupeni nebo neposlusnosti téchto tvych

kdyz lid hodla pfijimat. Prosme Péna (Edx% ovyywpntikf) 4md ToTpOC TVEVURTLKOD, KeLpévn T
BeELe yelp abtod émivw Tic kepaAfic Tob oporoyoupévon. Tod Kuplov Senbapev); Kodex Antonina
(15. stoleti, Petrohrad): Modlitba, kterou pronasi biskup nebo knéz nebo spiritudl (otec du-
chovni), odpousti véechny dobrovolné a nedobrovolné htichy, rozvazuje kazdé zlofeceni a
piisahu toho, kdo hodla piijimat. (Eoxn, Aeyouévn Topd dpylepéwc 1) Lepéwe, fi kol Tapd mTrevud
TkoD TOTPOS OLYXWPRY T& €koloLo Kol T kool Gpeptiuete, Adwy maowy apy kol Opkov éml
oV pérrovta petarapeiv); Kodex Jeruzalémsky 73 (15. stoleti, Jeruzalém): Modlitba, kterou pro-
nasi knéz nad tim, kdo hodl4 pfijimat svata tajemstvi. (Eyn, fv Aéyer O lepebc éml tov
pérrovte petadaBely TV dylwy pvotnplwv); Kodex Laura 105 (15. stoleti, Athos): Modlitba, kte-
rou prondasi knéz nad tim, kdo hodla pfijimat vzacnd tajemstvi, odpousti mu vsechny htichy.
Prosme Péana (Ebxn, Aeyopévn OmO lepéwg €m tOv pérlovta LeTaufely TOV Gypavt@y puotnplov,
oUYXWPRY alTod Tavte T apaptipete. Tod Kuplou denbduev); Kodex Patmos 670 (15. stoleti):
Modlitba, kterou pronasi knéz, kdyz lid hodla piijimat (Evxn, 6tav pérder petadafelv 6 Ande
[kodex ma drouc]); Dmitrievskij, Opisanije, 665, 379, 472, 485, 504, 524, 636, 654. V soucasnosti
by ji spise odpovidala modlitba tzv. ,razbojnika” s tim rozdilem, Ze vyprosuje kromé Boziho
slitovéani také disponovanost pfistoupit k pfijimani; recituje ji jak knéz, tak vSichni shromaz-
déni vétici. Svatd boZskd liturgie, 58-59.

3 Tento liturgikon piebira tzv. Cyprianovu slovanskou redakci z 13.-14. stoleti. Pozdéji se
stdva ¢aste¢né normativni a rozifoval se diky své popularité a srozumitelnosti obfadd pomo-
ci rubrik. Rubriky se pfevzaly z Diataxe (manual rubrik) konstantinopolského patriarchy Fi-
lottea Kokkina (14. stoleti). Rozifeni této tradice vSak nikdy nepodléhalo hierarchické kon-
trole. Reprint této redakce ukon¢il v roce 1655 svymi reformami patriarcha Nikon, srov. Ma-
rin¢ak, ,Obrad Prothesis,” 101-102 a 116; dékuji kolegovi Marin¢akovi, Ze mé upozornil na
tuto dilezitou studii.

40 Srov. Brightman, Liturgies Eastern and Western, 183-184.
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sluzebnikd. A jestlize jako lidé, nositelé téla (¢ dvbpwtoL odpko ¢pd
polutec) a obyvatelé tohoto svéta, byli dablem oklaméni nebo néco
prestoupili slovem nebo skutkem, védomé nebo nevédomé. Nebo
poslapali slovo knéze nebo kleli nebo padli do vlastnitho anathe-
matu nebo pfisahy. Ty sdm, jako dobrotivy pfitel clovéka a ne ne-
navistny Vladce, pro své velké milosrdenstvi (odpust). At se ti za-
libi, Ze jsou rozvazani slovem, a odpust jim vlastni anathema a
ptisahu podle svého velikého a nepochopitelného smilovani. Ny-
ni, Vladce a pfiteli ¢clovéka, Pane, nd$ Boze, vysly$ mé, toho, ktery
vzyva tvou dobrotivost pro tyto tvé sluzebniky, a zapomen jako
velmi milostivy vechna jejich pochybeni a vysvobod' je z vé¢ného
trestu; nebot tys fekl, Vladce: ,Co svazete na zemi, bude svazéano
na nebi, a co rozvazete na zemi, bude rozvézano v nebi’ [Mt 16,19].
Nebot ty jsi Biith bez hiichu a mocny odpoustét hiichy a tobé néle-
Zi slava s tvym bezpocatenym Otcem a s tvym svatym dobroti-
vym a oZivujicim Duchem...”4!

Vratme se vsak do Konstantinopole. V konstantinopolském eucho-
logiu z 11. stoleti se nachazi pouze dvé modlitby pokéani.#> Z tyho by
bylo mozné vyvodit, Ze pokani ve svétskych kostelich bylo provadéno
podle Basilovych 84 kanont, obsazenych ve tfech kanonickych lis-
tech® - toto pokani se tykalo tézkych h#isnikdi a vypocitavalo, kolik let

4 Kipie 'Inood Xpiote, Yie 10D Beod tod (Qvtog, duve kol mowny, 6 alpwv ty dueptioy tod
kdopov, 6 TO dAvelov XUPLOGUEVOG TOLG OuoL ypewdelAétalg, kol T MuepTWAQ YA Solg ddeowy
GuepTLAY, 6 THY laoly TQ TepaAUTIKG) Swpnoduevog oby T ddécel TV duapTtidr adtod, adtdg
AéoTota, Bveg, ddec, ovwywpnoov tog avoplag, T0G GpapTlac, TO TANUUEANuETE T& €koloLe Kol To
dkoloLa, T& € YvWoeL, T €v dyvoly kol T év Topafdoel Kol €V TapoKof Yevdpeve Tapd TV
d00Awv oou TolTwr Kal €Tl Wg drBpwmoL odpka popodrteg, kal TOV Kbopov TodTov oikodvteg €k
10D Stafbdrov emiavmOnoar 1) TapéPnoay elte &v Adyw, elte &v pywy, €lte & yvdoel, elte év dyvolq,
€lre Adyov lepéwe katematnoay, €lte LMo katdpov lepéwg €yévovto, €lte L8ly drabéuatt Lmémeoav A
Opke DmxOnoaw, aldtoc ¢ dyebog kol GLAdvbpwmog kol Guvmoikekog deomdtng tf TOAAY cou €D
‘omlayxvig Toltoug pev Abyw AvBfval edddkmoov, cuyyxwp@dv altolg kel tO Slov dvdBepe kol TOV
bpkov katd TO Wéya oov kol &dpatov €reoc. Nal Aéomota dLridvBpwme Kipie 6 Oedg Hudv:
émdkovoov pou Seopévov The ofic dyaddtnrog bmep TV 500AwY cov ToUTWY Kol TAPLEE WG TOAVEAEOS
w0 melopete adtdv Emevie, dmailefor adtolg thg alwviov koddoewc: ob Yip elmac Aéomote, Goo
&v Sfomre éml thg yRg, éoTal dedepévor kal év tolg olpavolg, kal O édv Alomte éml thg YAg éotat
Aedupévov év tolg ovpavolc. “Oti ob el Bedg drapaptnTog Kol Suvdpevog ddiéval duaptiog kol ool
mpémel 86Ex olv TQ drdpyw oov Ilatpl kel TQ meveyilw kel dyedd kol (womol® cou IMvedpatt viv
kol Gel kol eig tobg... Euchologion Vaticanus graecus 1833 (10. stoleti), f. 41v: Arranz, ,Prieres
pénitentielles,” 105-109; Euchologion Barberini gr. 82 (11. stoleti), ff. 111-112: Almazov, Tajnaja
ispovéd, tomus 3, oddil I, N 15, s. 67; oddil III, N 3, s. 42-43; Goar, 536-537, 539; Morinus, Com-
mentarius historicus, 118-119.

42 Srov. Arranz, Eucologio Costantinopolitano, 366-367.

4 Srov. Epistula 188 (kanony 1-16): PG 32:664-684; Epistula 199 (kdnony 17-49): PG 32:716-732;
Epistula 217 (kénony 51-84): PG 32:793-809; srov. také list Rehote z Nyssy (Epistola canonica ad
Letoium, kanony 1, PG 45:221-236, zde 221-224, kde zdaraziuje 1é¢ebnou funkci ulozeného
pokéni. Kappadocti otcové se ziejmé inspirovali pfisnou origenistickou interpretaci alexan-
drijskych autort Petra, biskupa, mucednika (Epistola canonica, PG 18:468-508, obsahuje 15
kanonti), a Timoteje, alexandrijského biskupa (Responsa canonica Timothei, PG 33:1296-1308).
Sam Basil je jiz svédkem praxe, kterou uzival Rehot Divotvirce (Epistola canonica, PG
10:1020-1048, obsahuje 11 kanonti) a ktera byla vyjadiena kanony nikéjského koncilu v roce
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musi pokani trvat.#* Pokani spocivalo v exkomunikaci z bohosluzeb-
ného shromazdéni, kdy penitenti nesméli zejména prijimat eucharistii.
Ve stiedovéku se pfipojuje jesté prisny ptlist od jidla alespon tii dny
v tydnu a také mnoZstvi modliteb a prostraci, které se mély konat tfi-
krat denné.

Pokani se ukladalo podle zavaznosti hiichu, at jiz vina byla vefej-
nd, nebo ji hi¥iSnik sdm vyznal, nebo byl skutek oznamen biskupovi
jinymi lidmi. Tato praxe se v8ak nachézela v krizi jiz od 6. stoleti, kdy
patriarcha Jan IV. Postnik (583-595) zredukoval délku trestti. Prvni do-
kument, ktery mame k dispozici, je az z 8. stoleti. V cirkvi vSak vzdy
prevladal sklon k milosrdenstvi, o ¢emz svéd¢éi dokonce sdm sv. Basil,
kdyz doporucuje, aby se u udileni trestd davala prednost zvyku zmir-
novat pfisnost (cuvmPeia) pied tvrdosti (axpifera).45

Ur¢ita zména v udélovani svatosti pokdni nastava zfejmé po roce
313, kdy cirkev ziskala svobodu, zacaly do ni proudit zastupy neokon-
vertitd a knézi ztratili kontrolu nad jednotlivci, ktefi chodili do koste-
la. Pvodni starobyla praxe se snad dochovala pouze v malych spole-
¢enstvich, které nebyly poznamenédny pronasledovanim.46

Trulansky koncil (691) ve svém 102. kdnonu dava pastyitim vétsi
svobodu v udélovéani penitence.#” V 11. stoleti pak dochazi k jistym
zptisnénim, které zavedl konstantinopolsky patriarcha Mikulas III.
Grammatikos (1084-1111) v nomokanonu, ktery se uziva jesté dnes
v moskevském trebniku. Tyto zmény byly reakci na zjednodusenou
mnisskou praxi pokani.+8

325 (kanony: 5, 8, 11, 12 a 13). V Konstantinopoli véak médme prvni zminku o peniten¢ni
praxi 5. stoleti az od Sokrata z jeho Cirkevni historie (5, 19. PG 67:613-620), podle kterého kon-
stantinopolsky arcibiskup Nektarios (381-397) kvtli vyzrazeni zpovédniho tajemstvi zrusil
vefejné pokani a ifad penitencidte, ktery zastdvali néktefi knézi, a ponechal na uvazeni jed-
notlived, zda pfistoupi k pijimani. Tento tfad byl zaveden biskupy podle cirkevnich kano-
nti, kdyZ se po pronasledovani (313) zacali do cirkve vracet mnozi renegéti, aby byli knézi
zvlasté urceni pro tento druh penitence (tov mpoapitepov tov éml tfg petavolog mpooébesav, PG
67:613-615). Do té doby se zfejmé ,svatost pokani” jako takova nepraktikovala (PG 67:613 a
poz. 51). Zda se, Ze Jan Zlatotsty (t 407), ktery jej nasledoval na konstantinopolském stolci,
tuto praxi nezménil, srov. Homilia in beatum Philogonium, PG 48:747-756, zde 754 (Bohu po-
staci, kdyz h#isnik projevi vnitfni obraceni); In Ephesinos homilia III, PG 62:23-30, zde 28-29
(dtvody pro vylouceni z eucharistie); srov. Grumel, Regestes, 6 (kolem 390), 13 (Cervenec
403), 16 (vroceni nezndmo).

# Podrobnym vy¢tem deliktd a piisnych letitych trestdi za ulozené pokani a vyloucenim (i
dozivotnim) z eucharistie se zabyvala jiz synoda v Elvife (Spanélsko) v letech 300-303 ve
svych 81 kdnonech: Lichner - Karabova, Vybrané pohlady na latinskyjch autorov, 11-45.

4 Srov. Joannou, Discipline générale antique, 241.

40 Srov. Wagner, , Bussdisziplin,” 251-259.

47 Srov. Joannou, Discipline générale antique, 239-241.

4 Alivizatos, Hieroi kanones, 483, srov. Wagner, , Bussdisziplin,” 260, tento autor pise, kromé
o trebnicich také o Potrebniku (Moskva 1623-1625) obsahujicim zminky o Janu Postnikovi, ja-
ko o tom, kdo kdo zn4 lidské smysleni a proto je vlidngjsi ke kajicnikiéim; srov. také Suvorov,
»Vérojatnyj sostav ispovédnago ustava,” 410; srov. Arranz, ,Liturgie de I'Euchologe slave
du Sinai,” 53.
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List o vyzndvdni hfichii a o moci svazovat a rozvazovat, ktery byl ptisu-
zovan Janu Damasskému (1 asi 750) nebo Simeonu Novému Teologovi
(949-1022),% vyjadiuje pomérné rozsifeny nazor, ktery existoval v by-
zantském stfedovéku, ze Kristus svéril na pocatku cirkve sluzbu sva-
tosti pokdni biskuptm a knézim. Ti v8ak kvlli svému nepftilis du-
chovnimu zivotu ztratili tento dar, ktery byl potom pfedan opravdo-
vym ,vlastnikiim” Ducha svatého, tedy mnich@im (ktefi v té dobé vét-
$inou nebyli ani knézimi). To znamenalo, Ze nevysvéceni mnisi ne-
mohli udélit rozhfeseni, ale ukladali pokéni, které trvalo i nékolik let,
béhem kterych penitent zlistdval bez eucharistie. Jednalo se ziejmé o
navrat ke starobylé praxi 4. stoleti, kdy apostaté (lapsi) v dobach pro-
nasledovani byli usmifovani mucedniky a vyznavaci viry (confessores).
V apostolské tradici (3. stoleti) vyznavac, ktery trpél pro Krista, pokud
byl uréen ke knézstvi, nemusel byt vysvécen vkladanim rukou, proto-
ze obdrZel svoji hodnost knéZstvi jiz pro své vyznavacstvi.?0

Proti udélovani svétosti smifeni nevysvécenymi mnichy vystupo-
val ve 13. stoleti kanonista Theodor Balsamon a v 15. stoleti arcibiskup
Simeon Solunisky. Z toho vyplyva, Ze v jejich dobé se jesté timto zpi-
sobem praktikovala.5! Moskevsky Potrebnik 1623-1625 uznava tuto
charizmatickou sluzbu, avSak pokud mnich neni knézem, neudéluje
rozhieseni.>?

Theodor Studita (t 826) zavedl povinnou zpoved (¢Exyépevoic) mni-
cht svému igumenovi nebo piedstavenému, ktery ve vétsiné piipada
také nemél svatostna svéceni.® Vytvoril tak neoficidlni zpovéd,, které
byla pfisuzovdna vétsi tcinnost nez oné tradi¢ni, kterou vykonavali
svétsti knézi.

Theodoru Studitovi je pfipisovano také pojedndni o zpoveédi (mepl
€Eayopetoewg), po kterém nasleduje 26 kanonti, které obsahuji riizné
druhy nefesti a hiich(1.> Dale pak nasleduji dvé série 110 a 65 epitimii
neboli pokani pro mnichy. Zajimavé je to, Ze se zde nenachézi zadny
obfad pro udéleni absoluce nebo alespori modlitba.?> Pouze se zde
zdtrazituje doba, po kterou je mnich vylouceni z pfijiméni (@kovwvic),
a kolik ma vykonat poklon a jak se ma postit. Z toho lze vyvodit, Ze po
skonceni uloZeného pokani mohl mnich znovu piistoupit k pfijimani,

49 Eriotodn mepl eEoporoynoewg kal mepl éovoiag Seopelv kal Aew, PG 95:283-304 a zvlasts 296
(autorstvi na s. 279-280).

%0 Srov. Hippolyt, Apostolskd tradice, kap. 9, s. 24-25.

51 Srov. Theodor Balsamon, Canones CCXVII beatorum patrum qui Cartagine convenerunt, PG
138:9-456, zde 44; Simeon Soluiisky, De sacris ordinationibus, PG 155:361-469, zde 468.

52 Arranz, ,Liturgie de I'Euchologe slave du Sinai,” 53.

%3 Srov. Ruggieri, Byzantine Religious Architecture, 25.

5 Theodor Studita, De confessione et pro peccatis satisfactione canones, PG 99:1721-1729.

5 Theodor Studita, Poenae monasteriales, PG 99:1733-1748; Theodor Studita, Quotidianae mona-
chorum poenae, PG 99:1748-1757. Pokani byva oznac¢ovéno jako ,kdnony” ¢i pokani pro mni-
chy té koBnuepLve emTipie TGOV poveydy.
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aniz by musel obdrzet néjaké formalni rozhfeseni. Theodorovy tpravy
zasadneé redukuji Basilovy kanony. Pokani, které trvalo deset let, bylo
snizeno na tfi nebo dva roky nebo pouze na jeden rok, aniz by byl ja-
sné zdraznén rozdil mezi starymi a novymi tresty. Samoziejmé lze
zpochybnit Theodorovo autorstvi téchto textd; naptiklad kanon 47 po-
¢ita s mnichy, ktefi maji , velky” nebo , maly” habit ¢i schema, ackoli
Theodor toto rozliSeni necinil. Nicméné tyto texty nepochybné auten-
ticky zachycuji mentalitu doby, v niZ vznikly.5

Vyse zminéné slovanské euchologion Sinai Slavus 37 uvadi na konci
kodexu (ff. 102:-105v) sérii 51 peniten¢nich kanont (zapovédi)s , sva-
tych otci.”%® Tyto kdnony vsak nesouvisi s obfadem zpovédi (ff. 66-
80), protoze jsou oddéleny dlouhymi obfady mnisské iniciace (fehol-
nich slibti). O téchto kanonech a jejich moznych souvislostech s by-
zantskymi kanonarii nebo zdpadnimi penitencidly byly napsany réizné
studie.® Nejvice souvislosti 1ze nalézt se zdpadni tradici, ale pfesto
zustava slovanské euchologion podstatné byzantskou liturgickou kni-
hou.®0 I kdyz je pravda, Ze mezi vychodnim kanonariem a zdpadnim
penitencidlem nejsou zasadni rozdily. Prvnim tviircem zapadniho pe-
nitencidlu je adajné arcibiskup Theodor z Canterbury (1 690), mnich
teckého ptivodu (Tarsus). Cyril s Metodéjem tedy jisté znali kanonari-
on a peniten¢ni praxi byzantské cirkve a zejména studitti. Metodéj Zzil
po néjaky c¢as v monastickém centru v klastefe na hote Olymp v By-
thinii. Na tomto misté je obtizné nalézt odpovéd, jak je mozné, Ze tato
byzantska praxe byla doplnéna 51 zdpadnimi kdnony. Je mozné, Ze
latin$ti misionafi, ktefi pfedesli Cyrila a Metodéje, zavedli zdpadni
systém pokani a Cyril s Metodé&jem jej pouze pfevzali a upravili, pro-
toze se jevil jako vhodny a uzivany v dané oblasti. Ackoliv se nenasel
latinsky original, ktery by se zcela kryl se slovanskymi Zapovédmi,
jako jista predloha mohl poslouZit tzv. Mersebursky penitencial z 9.
stoleti, ktery reflektoval praxi irskych penitencial(.®! Tento penitencidl
byl typickym predstavitelem celé skupiny zdpadnich pfirucek pro
zpovédniky. Slovansky text se zejména neshoduje s touto predlohou
co do délky pokani. Rozdily mohly vzniknout z nepfesnych originala
nebo mohly byt zavedeny tmyslné. Penitencidly nebyly oficialni cir-

% Srov. Herman, , Il piti antico penitenziale greco,” 115.

57 Pokani ulozené zpovédnikem podle peniten¢nich kanont.

% Frcek, Euchologium Sinaiticum, Gvod: s. 587; text: s. 588-596; Arranz, , Liturgie de 1'Eucholo-
ge slave du Sinai,” 63-67; ¢esky pieklad staroslovénského penitencidlu: Vasica, Literdrni pa-
mdtky, 218-221.

% Srov. zékladni literatura: Fréek, Euchologium Sinaiticum, 627 a Herman, , 11 piti antico peni-
tenziale greco,” 74-75; Vasica, Literdrni pamdtky, 218-221, tvodni studie o staroslovénském
penitencidlu Zapovédi svetychs otbch s. 89-93.

¢ Vasica, Literdrni pamdtky, 58; Papasthatis, Nomothetikon ergon.

61 Wasserschleben, Bussordnungen, 391n a Schmitz, Bussbiicher, 359nn.
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kevni priruckou, i kdyz nad nimi dohliZel biskup, proto se tu mohla
uplatnit kreativita a nazor opisovace.

Autor slovanskych Zapovédi opsal z obsirného latinského textu jen
struény vytah, vybral jen to, co pokladal za prospésné pro mistni po-
méry Velké Moravy. Naptiklad nebyly pielozeny kanony o ptako-
pravcich, hadacich a véstcich, o posvatnych stromech a kamenech, o
anosu, o hostinach a pohanskych obétech,®2 o nékterych prestupcich
proti mravni ¢istoté, i kdyz zapovédi na toto téma jsou vskutku pestré.
Utinek kajici discipliny zavisel na tom, zda piedpisy byly dodrzova-
ny, nebo zda se mohlo ulozené pokani zménit nebo nahradit jinymi
dobrymi skutky, naptiklad jistym poé¢tem msi. Zapovédi tuto moznost
v podstaté nepfipousti, na rozdil od irskych penitencial.®3

Kromé kanonické stranky maji penitenciély také velky vyznam pro
kulturni déjiny. V nich se reflektuje nazor jejich autorti, zivot a mravy
jejich prosttedi. Kajici praxe pronikala sttedovékou spole¢nost a souvi-
sela s jejimi socidlnimi, hospodafrskymi a politickymi aspekty.t4

Jakozto pfirucka pro zpovédniky pfi ukladani epitimie, pokani,
souvisel penitencidl se zpovédnim fadem, ke kterému odkazuje. Jeli-
koz se nejednalo o liturgicky text, neni k nému pfipojen, ale umistén
az na konci Sinajského euchologia.

Uvedeme si text téchto zapovédi (nafizeni):

Natizeni svatyjch otcii o pokani za vraZdu a za kaZdy hich
(3AMOBHEAN CTHIXE CIIh - O - nokaanun paseok - t o Bcemn rpkek).

1. Pokud nékdo nékoho zavrazdi nebo zabije ze svého pfibuzenstva,
at 10 let ¢ini pokani v jiné oblasti a potom at je pfijat zpét do své
vlasti, kdyZz dobfe ¢inil pokani o chlebu a vodé. A u pfibuzenstva
zabitého at mu to dosvéd¢i biskup nebo knézi, u nichz ¢inil po-
kani. Kdyz pokani nevykonal dobte, at neni pfijat ve své vlasti.
Dobrovolnéa vrazda: 5 let, z nichZ 3 o chlebu a vodé.

Sodomie klerika: 10 let, z nichZ 3 o chlebu a vodé.

Smilstvo klerika: 7 let.

Ktiva ptisaha: 7 let.

Ktiva ptisaha z donucent: 3 roky.

Kradez dtlezitych véci (dobytek, dém): 5 let.

Kradez nepatrnych véci: 3 roky.

PN LN

62 Toto je pomérné zajimavé, protoze ve vedlejsich Cechéach byly tyto a podobné pohanské
slovanska liturgie,” 153-157.

63 Poschmann, Abendlindische Kirchenbusse, 18nn.

¢ Oakley, , Alleviations of Penance,” 488-502.
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.

32.
33.
34.

35.

36.
37.
38.
39.
40.

41.
42.

43.

POKANI V NEKTERYCH BYZANTSKYCH EUCHOLOGIICH

Smilstvo klerika s Zenou nebo pannou: 3 roky o chlebu a vodg¢; ja-
hen nebo mnich: 4 roky o chlebu a vodé; biskup: at je zbaven hod-
nosti biskupsvi a 10 let pokani.

Vrazda otravenim: 7 let, z nichZ 3 o chlebu a vodé.

Smilstvo Zzenatého laika: 5 let, z nichz 3 o chlebu a vodé.

Jahen, ktery opusti svou zenu: 7 let; knéz: 10 let.

Smilstvo s mniskou: 3 roky o chlebu a vodeé.

Smilstvo na sobé: 1 rok (byzantsky kanonarion pouze 40-80 dni).
Ztrata posvéceného chleba - téla Pané: 1 rok.

Kdo mysli na cizi Zenu a nemtze s ni zhfesit: 1 rok.

Kdyz se nékdo pteji az k zvraceni: 3x 40 dni postu.

Kdyz nékdo pro nemoc vyzvrati posvatné zptsoby: 3 dni postu a
recitace 100 zalm®; pokud je psi sezerou: 100 dni postu.

Uduseni ditéte Zenou: 3 roky a jeden z nich o chlebu a vodé.
Dobrovolné zmrzaceni svého téla: 3 roky o chlebu a vodé.
Smilstvo z Zadostivosti: 3 roky a 1 z nich o chlebu a vodé.
UbliZeni na zdravi, kdyz tece krev: 10 dni.

Kradez jidla z hladu: 40 dni.

Chozeni 1. ledna na pohanské kalendy: 3 roky o chlebu a vodé.
Potrat: 3 roky o chlebu a vodé.

Smilstvo s pannou nebo vdovou: 3 roky.

Umyslné zapaleni domu: 7 let o chlebu a vodé.

Kradez v klasternim kostele: 7 let o chlebu a vodé.

Naésili klerika: 80 dni o chlebu a vodé a nahrada skody.

KdyZz je to jahen: 7 mésicti; knéz: 1 rok; biskup: 3 roky.

Nemoznost postu: recitace 48 zalmti, kdyZz to neumi, at' d4 aplatu
v penézich nebo v naturdliich.

Nedoporuceni posténi za druhé (co dostal, ma dat chudym).
Potrat zptisobeny smilstvem: 10 let, z nichZ 2 o chlebu a vodé.
Ktiva pfisaha z lakoty: rozdani majetku chudym a vstup do klas-
tera.

Smilstvo s ¢tyfnohym zvifetem do véku 30 let: 10 let, neni-li Zenat,
ma-li Zenu, 15 let.

Opilstvi knéze a mnicha: 10 dni; laik: 7 dni.

Kdo opije svého piitele na posméch: 7 dni oba.

Kréadez jidla: 40 dni; dité: 7 dni.

Umysl smilnit: 3x 40 dni postu.

Smilstvo s otrokyni, ktera pak porodi dité: svoboda otrokyni a 1
rok.

Umrti nepokiténého ditéte z nedbalosti: 3 roky o chlebu a vodé.
Hnév na svého bratra: plist o chlebu a vodé po tolik dni, kolik tr-
va hnév.

Prokleti v hnévu svého bratra a opétovné usmifeni: 7 dni o chlebu
a vodé.
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44. Pojidéni udusenych zvifat a jejich krve nevédomé a nebo z obéto-
vanych modldm bez pfinuceni: 12 tydnd; dobrovolné: 2 roky.
45. Nedostate¢né uchovani eucharistie, kdyZ ji mys sezere nebo dojde
ke zmaru: 40 dni.
46. Rozliti kalichu pfed proménénim: 7 dni; po proménéni: 40 dni.
47. Pokuseni pii spanku v kostele: 7 dni a kazdy den 100 poklon.
48. Okradeni mnisky: 3 roky o chlebu a vodé.
49. Jahen na lovu: 2 roky; knéz: 3 roky.
50. Zaklinani se svatymi (a po opiti pozvraceni): 40 dni o chlebu a vo-
dé; jahen: 7 dni o chlebu a vodé.
51. Zaklinani (¢arovéni) a mluveni s démony: 5 let o chlebu a vodé.®5
Neékteré pozdéjsi slovanské penitencialy, tzv. pravidla, obsahuji ta-
ké pokyny regulujici svétsky a cirkevni Zivot. Jednim z nich je cyrilsky
rukopis z okruhu byzantsko-slovanské tradice, ulozeny v oddéleni ru-
kopisti Zakarpatského narodopisného muzea v Uzhorodé pod signa-
turou 1-437 (16.-17. stoleti). Odvolava se na jiz zminénou autoritu Ja-
na Postnika, kdyz cituje nékteré jeho kdnony, a také na pravidla sva-
tych Otcti. Podle prof. Zetiucha se jedna o rukopis, ktery vznikl jako o-
pis zjednoho nebo z vice starsich predloh, které se pouzivaly v kar-
patské oblasti a byly znamé v cirkvi byzantského obfadu ve vychodo-
slovanském nebo jihoslovanském prosttedi.o6

Diive nez se budeme zabyvat vznikem kanonaria, uvedeme si ty-
pologii kanonarii podle Arranze. Ten rozliSuje tzv. protokanonarion, ne-
boli prvotni kanonarion, ktery vznikl patrné v 9. stoleti - jedna se o
prvni dokument tohoto druhu, na kterém ostatni texty zavisi. Déle
pak eviduje tzv. deuterokanonarion, neboli druhy kanonarion, ktery po-
chazi z 11. stoleti.®” Pro nase pojedndni je svou dobou vzniku dilezi-
t&jsi protokanonarion, proto se mu budeme vice vénovat.

Protokanonarion je podle jednoho neidentifikovaného vatikanského
rukopisu dilo mnichd, zejména jistého Jana mnicha a jdhna:’ Iwdvvov
novexod kel SLakdrov, pedntod tod peydiov Baolielov, oltog 1y émwvupia
Téxvov Drokofic: Kovovdplov Suayopedor Tepl TAVTWY AETTOMEPDS TadRV
Kol TOV ToUTOLC TPoodOpwy EMLTiulwy: mepl Te ThC Gylag kolwviog,
BPWHATWY TE Kal TOMATWY Kal €0y, Aley oupmabéotatov. THg Belag kol
TavayaBov tod Umepayabou kal a@Androd Xpiotod Oeod...%8 Tento rukopis
cituje také dilo Jana Klimaka (7. stoleti) Scala paradisi (Zeb¥ik do réje) a

% Fréek, Euchologium Sinaiticum, Gvod: s. 587; text: s. 588-596.
6 Zewnuch, , Rukopis s pravidlami,” 45-69.

67 Arranz, Penitenziali bizantini.

68 Morinus, Commentarius historicus, 101-117.
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jeho patnacty stuperi o cistoté.®® Respektuje rovnéz legislativu Trulan-
ského koncilu (691), kdn. 53 a 54.70 Protokanonarion ziejmé tedy nebyl
napsan dfive nez v 8. stoleti’! a pravdépodobné pochazi z 9. stoleti,”
kdy skoncil ikonoklasmus a mnisi se tésili velmi dobré povésti.

Protokanonarion pfedpokladd soukromou zpoveéd. Tedy je velmi
vzdalen od vefejného vyznani hiichti, které bylo bézné v dobé Otci.
Protokanonarion predepisoval: vyznani viny, vylouceni ze spolecen-
stvi a navrat ve ctyfech fazich: prebyvani mimo spolecenstvi cirkve
v pla¢i, poslouchéni Boziho slova a homilie jako katechumeni, Géast na
modlitbé vklece a poté vstoje za penitenty (Ebxn éml petavooltvtwy) a
nakonec svaté prijimani.

Modlitbu, kterou mohl byt penitent viazen do obdobi pokani a vy-
loucen ze spolecenstvi, obsahuje nejstarsi liturgicka sbirka z 8. stoleti
(fecky kodex Barberini gr. 336). Jeji delsi verze je zafazena i dnes jako
druha ptipravna modlitba na zacatek obiadu svatosti pokani u Reki a
jako prvni u Slovan®; neschdzi rovnéz v citovaném Slovanském Sinaj-
ském euchologiu (dale jen ESS);”® uvadime preklad z kodexu Barberi-
ni:

Boze nas Spasiteli, jenz jsi skrze svého proroka Natana dal odpus-
téni h¥ichti Davidovi, ktery se kél ze svych htichd, a pfijal jsi kajici
modlitbu Manasese. Ty sam pfijmi ve své obvyklé lasce k ¢lovéku
také tohoto tvého sluzebnika [jméno], ktery se kaje ze svych hiicht,
zapomen vse, ¢im se provinil. Tys Pane, nafidil odpoustét az sed-
masedmdesatkrat tém, ktet{ upadnou do hfichti, protoze tvé milo-
srdenstvi je stejné nezmérné jako tva velikost. Protoze tys Bih
téch, kdo se kaji, a slitovavas se nad vSemi nasimi nepravostmi.
Nebot ty jsi nas Biith a tobé ptislusi slava, cest a klanéni...”

® ,Ubohy je ten, kdo pada (tj. do smilstva), ale jesté ubozejsi ten, kdo to umoznuje druhému,
protoze si k témto dvéma htichtim naklada jesté b¥imé rozkose svého druha.” I6annés Kli-
makos, Nebeskij Zebfik, 141; toto dilo pojmenované v kanonariu , divina scala” bylo v té dobé
jiz véeobecné rozsifeno a respektovano. Herman, , Il pitt antico penitenziale greco,” 84. V ka-
nonariu se mysli uvedenymi dvéma htichy: , Unam scilicet, quae per solam manum contin-
git, omnes scimus, maxime quia eam a cognitione divina et humana edocti sumus, vel ab
ipsa illius experientia, vel ab ipsis confessionibus; sed secundam valde pauci cognoverunt.
Est enim ea, cum aliquis alios provocantes servos vel liberos, eorum manibus istius miseran-
dae mollitier fluxus cient, ut ego peccator ab illius operariis discere potui.” Morinus, Com-
mentarius historicus, 105d-e.

70 Zde se zdtraziiuje incest a jesté vice incest duchovniho ptibuzenstva, kdyZz si kmotr chce
vzit kmotience. Morinus, Commentarius historicus, 106-108.

7t Herman, , 11 pit1 antico penitenziale greco,” 84-85.

72 Herman, ,I1 pit1 antico penitenziale greco,” 119; tento autor zdtiraziiuje vliv Theodora Stu-
dity a jeho disciplinarnich kdnonti.

73 Fréek, Euchologium Sinaiticum, 513.

740 Qedg 6 owmnp NUAY, 6 b tod Tpodrtov cov Nabav petavonoovti 1@ Aauld éml tolg idlolg
TANupeA oLy ddeoty Swpmoduevoc kel tod Mavaoo thy ém TR petavole mpooevymy Sefduevoc:
adTOC Kol TOV 80DAOV Gov TOVGE petavoobvta €v Tolg idlolc Tepamtéueoly mpdodeiul TH ouvnel

155



TOMAS MRNAVEK

Na zavér obfadu nasledovala modlitba za ty, ktefi se vyznavaji ze
svych hicht (Edym émi €oporoyovpévwr), ktera se konala vstoje. Obsa-
huje ji také tisténé vydani euchologia Benedikta XVI. (1754).7> Piekla-
déme z kodexu Barberini gr. 336:

Pane, nas Boze, tys dal Petrovi a nevéstce kvtli slzdm odpusténi
htichti a ospravedlnil jsi celnika, ktery uznal své htichy, ptijmi vy-
znani tvého sluZebnika [jméno], a protoze jsi dobry, zapomen zlo,
kterého se dopustil slovy, skutky a myslenkami, védomé ¢i nevé-
domé, ty sim mas moc odpoustét hiichy. Nebot tys Btih slitovani,
milosrdenstvi a lasky k ¢lovéku a my ti (vzddvame) slavu ...76

Nic z toho se nenachdzi v mnisském rituélu, ktery je velmi prosty a
neobsahuje zaddnou skute¢nou modlitbu a zddné rozhfeSeni. Po obli-
gatnich otazkach se penitentovi ulozilo na vymezeny ¢as pokani (vy-
louceni z pfijimani; past tiikrat tydné; pfislusny pocet modliteb, které
se modlil tfikrat denné) a byl propustén. Nepise se o zadném ovéto-
vani splnéni uloZzeného pokani. Po skonceni pokani se predpokladalo,
Ze penitent je dostate¢né zptisobily, aby mohl pfistoupit k ptijiméani.””

Zajimavé je, ze zadny spis cirkevnich Otcti zabyvajicich se pokanim
- jako napiiklad sv. Basil, sv. Rehoi z Nyssy, sv. Jan Zlatousty, Meto-
déj z Olympu”8 - a ani zadna ze starokfestanskych liturgickych sbirek
pfipisovana apostolim - jako Apostolskd tradice (3. stoleti), Testamen-
tum Domini (Zavét Pané, 2.-5. stoleti) nebo Apostolské konstituce (4. sto-
letf)” - neobsahuji modlitby nebo néjaky obfad pokani. Neexistence o-
bfadu absoluce ¢i rozhieSeni miize vysvétlovat, pro¢ se zejména na
Zapadé hovoii o jahnech nebo dokonce abatysich (pfedstavena Zen-

oov GLAwBpwTiy, TepopdY T& adT® TANuueAndévta: ob yap €l, kipie, O kol EBSounkovTaKLg €mTd
adLéval kerehong TOlG TepLTATOUOLY GuapTiole: OTL ¢ 1 peyoadwolvn cov oltwg kel T0 éAedg oov,
kel o O Bedg TOV WeTaroolVTwY, Petavody v mdoulg Talg &dikiatg Hudr.’OtL ob €l 6 Bedg Hudv,
KoL Tpémel oo 1) 86Ea. Barberini 336, f. 198-Y; srov. Arranz, Eucologio Costantinopolitano, 366.

75 Euchologion Romé, 207, 453.

76 Klpie 6 Beoc mudv, 6 1@ [étpw kol th Tépvn ik dakplwv ddeoly GueptLdy Swpnoduevog, Kol
TOV TEAWVNY T& Olkela émyvovte mralopate Sikatwong, Tpoodeful kal thy €éEopordynoLy tod dovAov
oov Todde, kol €l TL TemAnuuéAntar adt® ékololov f) dkololov Gudptnue, & Adyw A épyw fi katd
Savolar, w¢ &yaBog mapLde: oL yip pévog Exelc €fovoiav ddrévar auaptiag. “OtL Bedg éréoug,
OIKTLPUGY kol $LiavBpwmiag bmdpxels kol oou thy 8(6Eaw). Barberini 336, f. 1997 srov. Arranz,
Eucologio Costantinopolitano, 367.

77 Pfed pfijimanim se zfejmé recitovala vyse uvedena modlitba Pane JeZisi Kriste, Synu Boha
Zivého, Berdanku a Pastyjfi, kterd tedy ptisobila dodate¢né odpusténi hiichd a disponovala peni-
tenta k pfijimani.

78 Van de Paverd, , Disciplinarian Procedures,” 291-316; Van de Paverd, ,Paenitentia sekun-
da,” 459-485 a nebo Van de Paverd, ,,Confession’” and ‘Penance’,” I: 309-341; II: 45-74.

79 Apostolské konstituce (Constitutiones Apostolorum, 11, 41, 2, in Funk, Didascalia et Constituti-
ones apostolorum, 128-131) uzivaji text z Didaskalie (II, 41, 2), kde se piSe o vkladéni rukou na
penitenta, které by odpovidalo vkladani rukou p#i kitu (dwtl tod Aolopatoc 1 xelpobesic); ne-
ni zndmo, zda se toto vkladani rukou konalo na zac¢atku nebo na konci peniten¢niho obdobi.
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ského klastera) jako o sluzebnicich svéatosti smifeni® a také jako o oso-
bach zodpovédnych za to, aby penitenti mohli pfistoupit k prfijimani.
Absoluce byla striktné zavedena az mnohem pozdéji (17. stoleti v Rus-
ku), kdyZ se tresty za htichy minimalizovaly, popi. byly téméf zruse-
ny.81

Praxe pokani ve starovéku mtize budit zdéani, ze byla jak nepocho-
pitelné pfisna (existovala obdobi, kdy diky pfisnému pokdni ztstavala
vétsina véficich bez piijimani), tak naopak velmi volna (viz vyse Nek-
tarios), ze se dokonce zanedbéval liturgicky zivot a pfijimani eucharis-
tie. Smysl této nerovnovahy by snad mohl spocivat v charizmatické
povaze, kterou ma sama moc kli¢di, kterou Jezi$ svéfil v tuzké souvis-
losti s darem Ducha svatého (srov. Jan 20,22-24). Uzdravujici proces
ducha nemocného-htisnika a samoziejmé duse i téla znacné zélezi na
vife a milosrdenstvi , 1ékaie”.

Na zéavér této ¢asti miizeme pouzit slova Arranze, ktery tvrdi, ze
pokani v kiestanském starovéku bylo uréeno pouze velkym hii$ni-
ktim, a nikoliv obyc¢ejnym kiestantim; toto pokéani bylo né¢im skutec-
né vyjime¢nym, a nikoliv béZnym. Dokonce je pfesvédcen o tom, Ze
sam sv. Basil, sv. Jan Zlatotsty nebo patriarcha Jan Postnik nebyli ni-
kdy u zpovédi.82

Obfad soukromé penitence
Z mnoha obfad@t pokani pfedlozime nékolik nejstarsich ptikladd,
které mohly existovat v dobé svatych bratii Cyrila a Metodéje, ktefi je
tedy také mohli znat. Pfi tom pripoustime, zZe obfad zachyceny v ru-
kopise miize byt starsi nez samotny rukopis. Jako prvni je kodex Miin-
chen gr. 498, o némz badatel N. Suvorov tvrdi, Ze pravdépodobné za-
chycuje nejstarsi obfad vyznéani h¥ichti a zpovédi, a to ve dvou for-

80 Donatus Vesontionensis Episcopus, Regula ad virgines, cap. XXIII: Qualiter ad confessionem
omnibus diebus veniant, PL 87:282: dokument z poloviny 7. stoleti hovoii o této zpovédi jako o
svatostném tkonu: ,juniores quam etiam seniores monemus sorores, ut... de cogitatu, quam
etiam de verbo inutili, vel opere, seu aliqua commotione animi, confessio omnibus diebus,
omnibus horis, omnibus momentis semper donetur; et matri spirituali nihil occultetur, quia
statutum est hoc a sanctis Patribus, ut detur confessio ante mensam, sive ante lectulorum
introitum, aut quam locumque facile, quia confessio poenitentiae de morte liberat”; tento
stav trval na Zapadé misty i ve 13. stoleti a papeZz Inocenc piSe, Ze abatyse svych podiize-
nych mnisek , confessiones criminalium audiunt”: Inocenc III., Epist. CLXXXVII. Palentino et
Burgensi episcopis, et abbati de morimundo cisterciensis ordinis: De benedictione monialium et
praedicatione vetita abbatissis, PL 216:356; k tomuto viz také Laurain, De lintervention des lai-
ques.

81 Srov. Arranz, Penitenza bizantina, 3; Slovansky euchologion obsahuje modlitbu (ESS, 79v),
ktera se recituje po ukon¢eném pokani a umoziiuje opét pfistupovat k pfijimani. Arranz, ,Li-
turgie de I'Euchologe slave du Sina1,” 58-59.

82 Arranz, Penitenza bizantina, 3-4.
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mach.® Prvni z nich se nachéazi také ve slovanské verzi kodexu Ru-
mjantsev sl. 230, je nazyvan téZ YcTroxkckad Kkopmuasd kHura.$* Prvni ri-
tual prekladame z fectiny s pfihlédnutim k slovanské verzi:

Kodex Miinchen gr. 498

(12. stoleti, ptivodni vroceni 10. stoleti), f. 217.85

Penitent je srde¢né piijat tim, ,kdo pfijima” (dexopevoc; npuiémaa),
tedy zpovédnikem, v kostele nebo jiném skrytém vhodném misté
(kpumt® T61Q), jako by se jednalo o slavnostni hostinu (¢l dploty
Aaump@), a je vyzvan, aby vyznal vSechny své velké i malé hichy.
Zacina se recitaci Zalmu 69 a trishagiem. Nésleduje kratka (ticha)
modlitba. Muz musi mit odhalenou hlavu. Oba stoji, dokud se vy-
znéavaji htichy.

Podrobna zpovéd' penitenta a dopliiujici otazky zpovédnika.
Nakonec si penitent lehne na zem a rozprostie ruce (prostrace) a
nesmi se zvednout (Téte pintewy adtov éml thy iy, keloBol kal pn
avioteodot); nasleduje modlitba odpusténi: Biih, se kviili ndm stal
clovekem a nesl hiichy celého svéta. On sam ze své nesmirné dobrotivos-
ti pfijimd, bratie, vsechny tyto véci, které jsi nyni rekl v jeho pritomnosti
mé nejnehodnéjsimu (dveiétnri), a odpousti t (ouyywpdv oot) vsechny
htichy v tomto véku i v budoucim, ten, ktery chce a touzebné davd spasu
vsem, protoZe je blahoslaveny na veéky (6 @v edioynroc elg TolC
aldvag). Amen.

Prijemce pozvedne penitenta a polibi jej jako svou dusi (katadriel
W¢ olkelow YuYNy; i WBAOBRBEKETH i mKoxe ¢Bo Aw). Pokud je to
mozné, polozi si ruku penitenta na rameno (thy xelpe odTod
TLOéVaL €L TOV €QUTOD TPAYNAOV; POVKOY Kro NAAOKHTH NA BBIS). A
fekne mu ,,0d tohoto momentu jsou vSechny tyto (vyznané) véci,
bratie, na mné ("Eotwoar tabte mavte amd tod viv, dbeddé, e Eué;
Ad BOYAOYTh 1 Ben Ha mik Bpate rphen Troi),” zejména pokud se peni-
tent nachdzi v tryznivém smutku. Posadi se spolu a piijemce se
zepta na jedno ze tfi pokani, které chce pfijmout.

Povzbudi jej k pokani a k dalsi zpovédi a doda: Mds pfikdzdni, bra-
tfe, od naseho Pdna a Boha JeZise Krista, Ze cokoliv zlého se ti od nynéjs-
ka pfihodi, kazdou véc s radosti v dusi mi vyznds, kdekoliv bych byl.

V dodatku pak jsou uvedeny dny, kdy se nepoklekd k modlitbé
(uh yovukAitely év teic ebyeic), ale pouze se klani (uévov mpd
okuvnoelc): soboty, nedéle a svatky Pané (coffortokvplokes kol
€optag deomotikac) a dvandct dni (t0 Swdekarnuepov), tedy od Naro-

8 Suvorov, , Vérojatnyj sostav ispovédnago ustava,” 8 (1901) 357-434; 9 (1902) 378-417; 10
(1901) 31-62.

8 Suvorov, , Vérojatnyj sostav ispovédnago ustava,” 8 (1901) 433-434.

8 Suvorov, ,, Vérojatnyj sostav ispovédnago ustava,” 8 (1901) 410-411; Arranz, Penitenziali bi-
zantini, 114-118.
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zeni Pané do Epifanie, a od Velikonoc do Vsech svatych (tj. nedéle
po Seslani Ducha svatého).

Druhy ritudl je ve stejném kodexu Miinchen gr. 498, ff. 209-211.8¢ Tento
obfad se nachazi také v citované slovanskeé verzi kodexu Rumjantsev sl.
23087

Uceni otcit o tom, jak je tfeba vyzndvat své hfichy, a o Bazilovi, ditéti poslusnosti
(ALdookadio TaTépwy Tepl TAV OpeLdovTwY EExyyelial To 18Lo GuopTAaTE Kol
Tepl Baothelov t0D tékvou thig Umakofic)

a) Ten, ktery ptijimd zpoveéd (“Oti &€l tov Seyduevov thy EEoud
A6ynowv), nesmi hledét na velikost nebo mnozstvi h¥icht nebo zda
jsou tézké nebo proti pfirozenosti, ale pouze na Bozi milosrden-
stvi (@A elg poévny ddopay thy tod Oeod edomrayyviav). Musi proje-
vit vlidnost k penitentovi. Zpovidajici musi byt pfesvédcen, Ze ja-
ko umyvadlo zachyti vSechnu necistotu toho, kdo se umyva, tak
zpovédnik nese tihu h¥icht kajicnika (6 dexduevoc ty €opordynoiy
0 10D ¢Eayopelovtoc Paotaler Papm; npuiemars  ucnoshaanmic  Hc-
NOBRAAILPATOCH H NOCHTH TOKECTR).

b) Dalsi ¢ast za¢ind nadpisem Jak se md zpovidat (Ilepl t00 TG d€l €EO
poroyeiobul). Piijemce povzbudi kajicnika pfed svatyni (éumpooBev
100 Buowxotnpiov), kdyz vsak neni po ruce kostel, postadi ¢isté,
vhodné a klidné misto.

c) Spolu se modli zalmy 50 a 69, trishagion, 40x Kyrie eleison a 40
prostraci (petavolng). KdyZz je to muz, odhali hlavu, ne vsak Zena.
Mnich si ptikryje hlavu kapuci.

d) Prostrace penitenta pied svatyni, pficemz tika: Vyzndvim ti, Pane
Boze nebe i zemé, vse, co je ve skrytosti mého srdce (Efoporoyolpal oot
Kilpie 6 Oedg tod obpavod kal Thg yfg mavta T év kpumt® Thg Ko
dlac LOv; HENoBBAAK TH ¢a T B€ NESY M 3eman. Bea mike Bh Taunk cpaua
MOKTD).

e) Penitent je postaven pfed vchod do svatyné. Dlouhy seznam ota-
zek pfijemce podle protokanonaria tykajicich se zejména téles-
nych hfichii: Jak doslo poprvé k poruseni tvého panenstvi (IIdc...
&v mputolg €pBapm N mepbevele)? Skrze smilstvo, skrze zdkonnou
manzelku (vopipov ywaikdc), sebeukdjeni, hfichem proti pfiroze-
nosti (mape ¢pdow)... kolikrat jsi byl s jinymi zenami, nez ses oze-
nil? Jestlize je vdovec, kolik z nich bylo sluzebnic, vdov a vdanych
(bmowdpol)? Jestlize mnisky (povdotpiat), zda mély velky nebo maly
habit (mapd peyardoymuor, pikpooynuol ¢ioiy, tj. vééné nebo casné
sliby). Ty, co mély maly hébit, se posuzuji jako nevéstky (wc
mépva kpivovtal), ale ty s velkym habitem jako vdané zeny (d¢

8 Suvorov, , Vérojatnyj sostav ispovédnago ustava,” 8 (1901) 398-401; Arranz, Penitenziali bi-
zantini, 156-182.
87 Suvorov, , Vérojatnyj sostav ispovédnago ustava,” 8 (1901) 415-433.
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Unavdpor). Nevéstky a panny. Pocet osob: S kolika jsi zhtesil? Hleda
se pak pfedevsim pocet a rozdilnost osob: sluzebnice, nevéstky,
vdovy, vdané (bmevépol), mnisky; zasvécené: jahenky nebo , knéz-
ky” (lepwuévar, fiyour dakoviconl kol mpesButepioont, tj. manzelky
jahnii a knézi). Dalsi otazky se tykaji sodomie (7 dppevokortia). Ta
se déli do nékolika kategorii, kdy se klade dtraz na to, zda je ak-
tivni (téz81 hiich), nebo pasivni (leh¢i hiich); podrobné se dotazu-
je, jak dlouho byl v téchto vécech proti pfirozenosti (mapa dpioLv) a
kolikrat takto zhtesil (jednou, dvakrat, mnohokrat); déle zda je ze-
naty a zda mu je pod tficet let; zda zhtesil se zvitaty (eic ktfjvoc) a
s jakymi; sebeukajeni (7 padoxic): jsou dva druhy: vlastni nebo cizi
rukou (8 tfic idlag yeLpoc 7 Lk thc €tépov ywopévn xelpdg); incest (f
aipopiiie); zde je pak mnoho druht: se sestrou pochazejici od otce
nebo sestrou pochazejici od matky nebo s obéma; nebo se sestfeni-
cemi, s manzelkou syna nebo manzelkou bratra nebo tchyni; mace-
chou nebo konkubinou otce; néktefi pak s vlastni matkou nebo
s kmotrou nebo s tou, kterou si osvojil za dceru; sodomie s vlastni Ze-
nou () appevopavia); vrazda, krddez, popteni daného slova; nakonec se
zepta zpovédnik, zda padl v jedné, ve dvou, v poloviné nebo ve viem;
pripousti se, Ze nékdo padl ve viech uvedenych vécech.

f) Zpovédnik necha padnout penitenta pfed svatyni a modli se ab-
solu¢ni modlitbu: BoZe, tys odpustil skrze svého proroka Natana Davi-
dovi (O Bebc 6 ovyywpnong: due Nabav 1@ Aavid), ktery vyzndval své
zIé skutky, a ospravedlnil jsi Petra, jenZ vroucné oplakdval zapieni, a
nevéstku, kterd ronila slzy na tvé neposkvernéné nohy, a Manaseho a
celnika a marnotratného. Tys 7ekl: ,vyzndvejte si navzdjem své hiichy’,
kdyi tedy vyzndvdme své hiichy, on nds ocisti od kazdého provinéni. Kéz
sdm nds Spasztel Jezis Kristus ti odpusti (bratfe) vse, co jsi pred nim vy-
znal mné nehodnému, i v tomto véku i v budoucim. A ucini té hodnym
stanout pred jeho soudem, protoze je blahoslaveny na véky. Amen.88

g) Pak se posadi a pfjemce se ho zeptd, jaké chce ¢init pokani (molav
evtorny). Neukldda se pokani, které by odpovidalo provinénim,
ale takové, které I1ze splnit, podle Spasitelovych slov ,Mé jho neti-
zi a mé bfemeno netlac¢i.” Trvani pokani se neurcuje ¢asem, ale
podle dispozice duse.

Na zavér obfadu jsou vloZena pojedndni sv. Jana Zlatotstého a sv. Basila
o uloZeni pokani.

880 Oedg 0 cuyxwpncag S Nabav 1@ Aauld T 5L ouokoyncavn KoKe Kool Herpu) my ocpvnow
kAeboavTL chupwg Kol mopvn 6m<pucoccn ém Tolg dypdvrtoug adTod noéocg, Kol Mavooof) Kol
TeAdvn kel fowtw Sikaidong 6 elmdvt EEouoloyeloBe GAANAOLG TX TOPATTWHATK, KoL &
Oporoydper thg duoptiog MUY kobaploer MUAG Gmd maomg duepTieg adtoc 6 ZwThp MUOV Kol
Kiproc fudv “Incode Xpiotde ovyywprion ool movte o évamior adtod eEopoloynow Tf) €uf
AueEdtnTL kel &v T VOV aldvl kol &V ) péAlovti kol dkatakpitwg oe éumpooBer tod Priuatog
abtod Tepaothvel kateEldon: 6 v eddoyntog elg tolg aildvec.’ Apfdv. Arranz, ,Formulaires de
confession,” 29-31.
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Kodex Vaticanus gr. 1554
(12. stoleti, ptivodni vroceni 10. stoleti) ff. 123-134.89

a) ~Axoloubla €ml €EOUOAOYOUUEVWV. Uvodni modlitby tzv. nacalo obyc-
noje, ma byt pied kazdou bohosluzbou; knéz: PoZehnany Biih nds,
nyni i vZzdycky a na véky véki; Svaty BoZe, svaty silny ...; Presvatd
Trojice smiluj se nad nami ...; Otce nds ...; Beranku BoZi, Synu Otce,
ktery snimds hiich svéta.

b) Prostrace penitenta pfed svatym oltdfem (éumpocfev tfic aylog tpé
mé(ne). Vzyvani Boha, andélskych kard, svatych (obdoba litanii ke
vem svatym); prvni ¢tyfi invokace mirné ektenie, ke kterym se
ptidaly t¥i prosby za odpusténi hiicha kajicnika: Za zdravi, spdsu,
odpusténi hrichii, vSech provinéni sluzebnika boZiho [jméno], modleme
se k Panu; KéZ mu Pdn nds Bith daruje odpusténi h¥ichii a prominuti je-
ho pokleskii...; (Pan) nechce smrt hiisnika, ale aby se obrdtil a Zil. ..

c) Knéz jde s kajicnikem na pravou stranu svatyné (oltate) za zpévu
versti zalmu 50 a tropard.

d) Modlitby a zalmy pfed zpovédi:

Prvni modlitba: BoZe nds Spasiteli, jenZ jsi skrze svého proroka Natana
(viz vyse), 716.

Druha: Pane, BoZe nasi spdsy (Kipie 6 Oed¢ tiic owtnploc Hudv), mi-
losrdny a milostivy, shovivavy a slitovny, sklonil jsi nebesa a se-
stoupil jsi pro spdsu lidského pokoleni, ty nechces smrt hiisnika, ale
aby se obritil a Zil: ty sdm, Vlddce, vzyjvany svymi sluZebniky, dej
jim zpiisob a cas pokani, prominuti hichii, slitovini nad nepra-
vostmi, odpusténi pokleskii (padit), bud milostivy viici kaZdé jejich
viné dobrovolné i nedobrovolné a usmir je, pfipoj je ke své katolické
a apostolské cirkvi (obvayov aldtodg tf Gyly ocov kaBoALKf kol
amootorlk]) EkkAnole), nebot tvd je moc...% (zalm?).

Treti: Otce, Pane, nevydej své sluZebniky (Llatep Kipie pn mepadune
Tobg ovdoug oov) do rukou dibla, aby se nasi nepritelé nemohli
nad ndmi radovat. VioZ (svym sluzebnikiim) do jejich iist zachovd-
vdani prikazani a na jejich rty tajnou pecet, aby nerikali urizky,
pysné oko od nich oddal, pyjchu a zlo ocisti z jejich dusi, duch tor-
dosti a pychy a jazyk klamny at v nich neni, vloZ jim do srdce, Pa-
ne, dobrého ducha a ocist je od kazdého necistého ducha, vytes
z nich veskeré zlo, shlédni s nebe a potés je, protoZe doufali v tebe, a
posilni je moci Ducha svatého a nedovol, aby byli poslapini dadb-

8 Almazov, Tajnaja ispovéd, tomus 3, oddil I, N 15, s. 64-69; a 61 kanonti svatych apostoli s.
69-73; Arranz, ,Formulaires de confession,” 367-369.

% Jedna se o nekonstantinopolskou modlitbu, kde se klade diiraz na ¢as, ktery je potfeba
k pokani. Pokani hodnoti cirkev a po odpusténi hiicht a usmiteni pfipojuje kajicnika k cir-
kvi. Patrné po pfijeti eucharistie.
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lem, protoze ty jsi nds vysvobodil zvécné smrti, nebot tvd je
moc...;9% 71102.

Ctvrta: Pane nds BoZe, tys dal Petrovy (viz vyse); Z1 69.

Pata: Pane Pane shlédni na tyto své sluZebniky (Kdpie Kipie emiprefov
ém Tobg dovroug gou tovtouc), kferi v tento okamzik jsou vysvobo-
zovdni z vézeni ddbla vlddce zla a krutého démona, a ved' je, aby do-
sahli poznani tvé pravdy a pas je v moci tvé dobrotivosti podle pri-
kladu svatych a slavnych apostolii a ucirn je hodnymi stanout pred
tebou bez zavrZeni na hrozném a neporusitelném soudu, kdy kaz-
dému odplatis podle jeho skutkii, smiluj se a odpust mnoZstvi jejich
h¥ichii, protoZe jsou dilem tvych rukou, ano Vlddce, Pane nds BoZe,
ktery jsi prijal celnika kviili jeho lkdni, prijmi tedy tyto své sluZeb-
niky, ktefi se kaji ze svyjch hfichii, ano Vlddce, Pane nas BoZe, ktery
jsi prijal nevéstku pro jeji slzy, pfijmi tedy i tyto pritomné a otevri
jejich nitro, aby prolévali slzy pokdni, aby se stali hodnymi pri-
jmout vzicné télo a krev tvého Krista, aby také v nich bylo oslavo-
vdno tvé preslavné jméno Otce i Syna i Ducha svatého...; 71 99.

Sesta: Pane Jezisi Kriste, Synu Boha Zivého, Berdnku a Pastyfi (viz vy-
Se).

e) Zpovédnik se hned pta, kdy poprvé porusil své panenstvi atd.
(viz vyse). Bratr (kajicnik) recituje vyznani: Vyzndvim ti, Pane Bo-
Ze, nebe i zemé vse co je ve skrytosti mého srdce. Otazky zpovédnika
podle protokanonaria: pta se, zda kradl, pfisahal, soulozil, (viz
vyse); zeny se ptd, zda pfipravila otrdveny ndpoj (motov 6a
vaoipov); podala napoj, aby zahubila dité v Idné (Mm émiec motov
T00 Qovebout maLdlov T €v koliig); ndpoj, aby ziskala muze (M
émoinoac pdaywe eic avdpbdyvvor); a zda nepila napoj proti poceti dite-
te (M7 émiec motOV TO un Toifoal maLdiov).

f) Penitent padne pfed svatyni a zpovédnik se modli tfi modlitby po
zpovédi:

Prvni: Vlddce, Pane Vsemohouci, Otce naseho Pdna JeZise Krista,
(Aéomotae Kipre mavtokpatwp 6 Ilathp tod Kuplov fudy  Inood
Xpiotod) prosime té a vzyvime (té): smiluj se nad témito tvymi
sluZebniky a pfijmi jejich pokdni, odpust jim kazdy dobrovolny i
nedobrovolny h¥ich, ochrariuj je od piisobeni zlého a dej jim délat
pokroky v dobrém (a kracet v pokoji). Pro milost a milosrdenstvi a
lasku k cloveku tvého jednorozeného Syna, s nimz jsi blahoslaveny
s tuym presvatym a Zivotodarnym Duchem.%?

Druha: Vlddce, BozZe, ty volds spravedlivé k posvéceni (Aéomote 0 Oedg
0 keAQV Sikaiove elc ayiaouov) a hiisniky, aby byli ospravedinéni,
a kajicniky, aby jim bylo prokizano milosrdenstvi: ty sam, Vladce,

9 Modlitba je v pluralu, coz vylu¢uje moznost soukromého pokani. Je zde patrny silny exor-
ciza¢ni potencial.

92 Plivodné se jednalo o modlitbu pro penitenty, ktefi dospéli na konec doby pokani a vypro-
$uje jim tplné odpusténi hiichd.
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prijmi pokdni svijch sluZebnikii, kteti padaji k nohdm tvé velikosti
ve vyzndni spdachanych hiichii: dej jim odpusténi jako dobrotivy a
vysvobod' je z kaZdého télesného hiichu, osvét je, ocist je od kaZdé
poskvrny védomi a posilni je v plnéni tvych pfikdzani, ucini je hod-
nymi stat pred tvym svatym oltdfem (a prijimdnim tvijch boZskych
tajemstvi), aby v Cistoté duse i téla prindseli plody a rostli v odpus-
téni spachanych hiichit a v pribytku tvého Ducha svatého (tf) €mé
knvaoeL tob aylou cou Ivelpatog) se stali dédici nebeského kri-
lovstvi. Pro milost a milosrdenstvi a ldsku k clovéku tvého jednoro-
zeného, Syna s nimzZ jsi blahoslaveny s tvym pfesvatym a Zivoto-
ddrnym Duchem...%

Tteti: Vlddce, Pane, Otce vsemohouci naseho Pdna JeZise Krista, ktery
ddvds svym sluZebnikiim citlivost a rozum (Aéomoter Kdpie 0 Oeoc
0 mavtokpatwp 0 Ilathp 10D Kuplov fudy Incod Xpiotod 6 81
dovc alobnow kol olveowy toic SovAolg oov) k potreni vlastnich
nedostatkii a kit se a utikat se k jedinému dobrotivému a bezhiisné-
mu a milosrdnému Bohu (1§ pove dyedQ kel dvepeptity kol ol
‘ktippovt Oe): vlidné a s ldskou k clovéku prijmi jeho vyzndni, bud’
mu milostiv a dej mu milost a moc utéci od hiichu a od tyranie sa-
tanské moci, aby se cinénim ctnosti ocitnul ve sboru tvych svatych
apostolii a byl uzndn za hodného tvyjch vécnych dober, jemu nile-
Zi...%

Pak se zpivé ektenie a 9x Kyrie eleison.

g) Ulozi se pfiméfené pokani.
h) Pak nasleduji kdnony svatych apostold pro kazdého ¢lovéka: 61 e-
pitimif (pokani) pomérné mirné povahy.

Kodex Bodleian Auct. E.5.13
(12. stoleti, klaster Nejsvétejsiho Spasitele v Mesiné na Sicilii)
£f. 108-109 a ff. 223-229 (prvni ritual); ff. 238v-246v (druhy ritual).%

Tento kodex obsahuje dva odlisné zpovédni ritudly, které jsou veli-
ce zajimavé. Druhy z nich je podobny vyse popsanému ritudlu Codex
Miinchen gr. 498, ff. 209-211, a proto se jim nebudeme zabyvat.

Prvni ritual pak ma tuto strukturu:

%V této modlitbé se hfisnici vyznavaji Bohu ze svych hfichd. Je zde patrné tfeti a ctvrté
stadium starobylé penitence Otcti: prostrace, modlitba ve stoje; poté co byl kajicnik v slzach
vyloucen z cirkve; v dalsi fazi byl zafazen mezi posluchace ¢teni a kdzani jako katechumeni;
teprve pozdéji byl piijat mezi véfici, nejprve na kolenou, pak ve stoje. Teprve nakonec pfijal
eucharistii. V této modlitbé je v obdobi ocekavani piijeti eucharistie.

% Piivodné se jednalo o modlitbu pfed zpovédi na zac¢atku obdobi pokani, kde se prosi o
vytrvalost kajicnika v kondni dobrych skutkd, protoZe jinak neziska odpusténi hiich.

% Srov. Jacob, ,Euchologe du Saint-Sauveur,” 283-364, prvni ritudl: 324-328, druhy ritual:
354-356; Arranz, ,Formulaires de confession,” 447-455.
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Zacina rubrikou: Obrad, kdyzZ se penitent utikd k pristavu spisy (TdéLc
ywopérn Ote TmpOc TOV  Awéve TG  petowvolag  Tpoodeldyel O
€Eoyopevopevoc). Knéz se oblékne a uvede penitenta do stiedu lodé
(uéoov tod veod), kde vykona tii prostrace, a pak jej dovede k balu-
stradé oddélujici lod” od kostela (¢ic & Sidotvre),% kde znovu vy-
koné prostraci a ¥ikd Pane, bud’ milostiv mné hf¥isnému. Pane, odpust
mi. Jahen fekne: PoZehnej, pane. A knéz zvola: PoZehané krilov-
stvi...%7 Jahen pronasi mirnou ektenii, do které vklada tfi prosby
za odputéni h¥ichii penitenta.

Knéz béhem ektenie pro sebe (potichu) pronasi modlitbu, kde
prosi o osobni zpusobilost stat se prostfednikem mezi Bohem a
penitentem:*® Pane BoZe Vsemohouci, bud milostiv mné hfisnému
(Klpie 0 Oedc 6 Towtodlvopoc: LAdobnTL poL 16 apaptwid), abych byl
hoden vzdat ti diky za to, Ze jsi mé nehodného svoji velkou milosti ucinil
sluZebnikem svdtosti knéZstvi (eitovpyov ... tig Tofewg  ThC
Lepwatvng), mé neschopného, pokorného a nepotrebného, ktery cti a vzy-
vd tebe, naseho Pdna JeZise Krista, za ty, ktefi hiesi a obraceji se k po-
kani. Proto, Pane Pdnii, BoZe Vsemohouci, ty chces, aby byli spaseni vsi-
chni lidé a aby dosdhli poznini pravdy, ty nechces smrt hiisnika, ale aby
se obritil a Zil: prijmi mou modlitbu, kterou vzyvim pred tvou blahoviili
(tic émewkiac), kvitli mym hiichiim a za tohoto tvého sluZebnika [jmé-
no), kteryj pfichdzi k pokdni; a dej, at napraveni z jakéhokoliv poklesku ti
s cistou mysli vzddame bohopoctu a staneme se hodnyymi dosdhnout vécné
radosti. Jahen kon¢i ektenii: Zastari se nds a spas nds...

Knéz jej vezme za pravou ruku a dovede jej pfed svatyni, kde po-
kleknou, knéz vstane a tika slova povzbuzeni: Nejsem hoden pfi-
jmout tvou zpoved (Obk eiul @&foc éyw thy ony &Eacbul EEopd
r6ynow), ale prijme té Biith vSemohouci, jenZ té vysvobodi (pboetar) ze
vsech tvych hrichii minulych, soucasniyjch a budoucich (mpodvtwy évé
oT6TOV Kl perrdvtwv). Osviti tvou mysl Duchem svatym a nauci té,
abys mél na paméti tikat véci, které se mu libi, obdari té darem pravé po-
kory, velkodusnosti, ldsky, trpélivosti, mirnosti a rozliSovani ve vsem, co
konds. VloZi ti do srdce bdazetri a svou ldasku, vysvobodi té od vsech titokii
nepfitele a dopfeje ti vZdy vytrvat v dobrych skutcich a dovede té do Zi-
vota vécného: Otec i Syn i Duch svaty. Amen.

Knéz zahdji litanie (viz vyse).

Tti modlitby:

prvni: Pane nas BoZe, tys dal Petrovy (viz vyse);

% Ve 12. stoleti nelze hovofit o ikonostasu s pevné stanovenym kanonem ikon. Struktura ¢i
bariéra oddélujici svatyni (presbytaf) nebyla jesté v té dobé vzdy vybavena ikonami, srov.
Ruggieri, , Barriera presbiterale,” 29-58; viz také ptislusné obrazky templonu: Mriavek, Vyj-
voj a struktura liturgie.

% Dnes je toto zvoldni pouze na zacétku liturgie a nékterych dalsich obfad(; jinak se uziva:
PoZehnany Bith nds...

% Podobnou modlitbu knéze miizeme nalézt pfed anaforou ve svaté liturgii (Huktéme ao-

CTOUN).
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druha: BoZe nis Spasiteli, jenZ jsi skrze svého proroka Natana (viz vy-
se);
treti: Vlddce BoZe, ty volds spravedlivé k posvéceni a htisniky, aby byli
ospravedinéni (viz vyse) a Z1102 a tii tropary.

Katecheze tzv. mnicha a ctihodného otce Jeronyma pted zpovédyi,
kterou pronasi knéz: ,Slys, synu, ptfikaz Boha Vsemohouciho
(" Akovoov, & Tékvov, Tpéoteype Ocod mavtoduvduov) a sklon své u-
cho a pfijmi radostné tato slova, protoZe je to sdm milostivy a do-
bry (émewknc) Péan, ktery se je uracil pronést, ten, jenz chce spasit
vsechny lidi a chce, aby dosdhli poznéni pravdy: ,Raduji se z jed-
noho hiisnika, ktery ¢ini pokani a t€sim se z ného vice nez z de-
vadesati deviti, ktefi se neztratili a nepotfebuji pokani.” [Srov. Luk
15,7] A na jiném misté ¥ika: ,V jakémkoliv okamziku se hfinik o-
brati ze své cesty bezboznosti (¢« tfic 6500 tfc doePeluc) Zivotem o-
Zije a nezemfe a na jeho nepravosti nevzpomenu.” A jesté: ,Nechci
smrt hiidnika, ale aby se obréatil a zil.” A: ,Obratte se (émiotpagmnte)
ke mné, pravi Pan, a budete spaseni, ja uzdravim vase rany.” (ta
ouvtplppata) A na jiném misté bozského Pisma: ,Neotdlej s obrace-
nim se k Panu a neodkladej je ze dne na den, protoze smrt se neo-
pozdi.” A prorok: ,Vyznavejte se Panu, nebot je dobry, protoze na
véky trva jeho milosrdenstvi.” A apostol: ,Vyznavejte si navzajem
své poklesky a modlete se za sebe navzéjem, abyste se uzdravili.”
Proto té, mily synu, karam a poucuji, jestlize jsi padl pod ttokem
nepfitele do jakéhokoliv hfichu, byl jsi prostfednictvim dobré
zpovédi vysvobozen. Pohlédni, jak velika je Bozi dobrotivost a
velkodusnost, protoze se neraduje ze smrti hfinika, ale ¢ekd na
jeho obraceni, abychom s celym srdcem, s celou mysli a s celym
rozumem konali v jeho pfitomnosti véci, které se mu libi. A ne-
vratili se k tomu, co jsme konali pfed tim. Pismo totiz dosvédcuje:
,Kazdy, kdo se po vyznani navrati k tomu, co bylo pfed tim, a ne-
splni to, co mu knéz ptikazal, se podoba psu, ktery se vraci k to-
mu, co zvratil, a vepfi, ktery se vraci do louze.” Slys, synu, vyzy-
vam té, kvali tomu, kvali cemu ses utekl do svaté Bozi cirkve, ze
které prameni odpusténi vSech hiicht. Vyznej Bohu Vsemohouci-
mu, protoZe je milosrdny a milostivy a odpousti v case tisné (ev
kotp@ Orlewc) hiichy vsech, ktefi ho hledaji v pravdé. Prede
mnou se, synu, nestyd, protoze Bih Viemohouci se, nikoliv pro
moje skutky, ale pro dar své milosti, uracil postavit mé mezi tebe
a jeho, jako prosttednika a piimluvce (pesitny koi mpéofuv). Také
j& jsem hiisnik jako ty, a pokud bychom fekli, Ze jsme bez htichu,
sami sebe bychom klamali a pravda by v nds nebyla. Ale jestlize
vyzndme svoje hfichy vérnému a spravedlivému Panu, odpusti
nam nase viny a o¢isti nas od kazdé poskvrny téla (poivopod ocop
koc) a ducha Jezi§ Kristus, na$ Pan, jenz s Otcem a Duchem sva-
tym Zije a kraluje, Bih, na véky vékid. Amen.”
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g) Potom si oba sednou na vhodné misto a knéz mu #ika (dalsi po-
vzbuzeni k vyznani h¥icht): ,Hle synu, milosti Krista ses utekl
k Bohu a k cirkvi, pfede mnou se nestyd a neskryvej pfede mnou
zadné véci, které jsi ucinil, proto abys nebyl odsouzen pfed Bo-
hem v den soudu, ale vyznej kazdy sviij hfich pfed Panem a jeho
svatymi, protoze zde je odpusténi hfichtt (6tv évtadd éotwv 1
ddeaic TRV apapTLOY).”

h) Podrobné vyznani htichd.

i) U kazdého vyznaného hiichu knéz pronese formuli, aby mu Pan
odpustil: ,Kéz ti Pan odpusti.” (6 Kipirog ovyywpnon oot) Poté knéz
ulozi pokani (kavdve) a fika slova povzbuzeni k pokéni a k vytrvalosti:
,Chces oplakavat a két se z toho, co jsi u¢inil a nevrétit se jiz vice
k tomu?” Odpovi: ,Ano, skrze Boha, dlistojny otée.” Knéz fika:
»~Pokud to bude$ od nynéjska zachovéavat a budes$ kracet po ces-
tach Pané, nejen Ze ti bude odpusténo, ale budes$ uznan za hodné-
ho slavy v Kristu JeZi$i, nasem Panu. Amen.”

j)  Vstava a zpiva tropar: Vztdhni s nebes svou Cistou ruku, pozvedni mé,
Pane, jenz jsem padl do vin, a smiluj se nade mnou. Vers: Nyni povsta-
nu, pravi Pin, a vloZim se do spdsy, budu mu ditvérovat. Opakuje se
tropar, poté: Sldva Otci; I nyni. Vysvobod nds.

k) Dvé modlitby po zpovédi: Pane BoZe nasi spdsy (viz vyse) a Pane
Jezisi Kriste, Synu Boha Zivého, Berdanku a Pastyfi (viz vySe).

I) Nasleduje bohosluzba slova. Prokimen pro ty, co se zpovidaji:
,Rekl jsem: Pane, smiluj se.” Vers: ,Pane ve svém hnévu’; apostol:
1Tim 1,15-17; aleluja: ,Pane ve svém hnévu’; evangelium: Mt 9,9-
13.

Tento obfad klade dfiraz na moralni dispozici knéze a mnicha, kte-
ry zpovida. Zde se zfejmé zrcadli vySe zminéna praxe mnicht, ktef
zpovidali, ackoliv nebyli vZdy knéZimi, coz bylo déno jejich vysokym
moralnim a duchovnim profilem a oblibou u lidi. Zpovédnik zde sku-
te¢né vystupuje pouze jako ten, ktery ,neni hoden pfijmout tvou zpo-
véd”, a v8e ponechdva na Bohu (,pfijme t&¢ Bith véemohouci, jenz té
vysvobodi ze vSech tvych htich”). Duchovni vedeni a povzbuzeni je
patrné z katechezi, které maji vzbudit dGvéru v Bozi milosrdenstvi,
které touzi po spase kazdého ¢lovéka. Neni zde ani soupis podrob-
nych otazek, ale vSe je ponechdno na svobodné vili penitenta, aby
vyznal své htichy. Osobnost zpovédnika je také umensena tim, Ze po
kazdém vyznaném htichu pronese ,kéz ti Pan odpusti”, ¢imZ nechava
tkon odpusténi pouze na Panu. Nefiguruje zde ani seznam trestti za
htichy (kanonarion), které potieba od¢init. Obfad kon¢i bohosluzbou
slova, ktera je v byzantské liturgii nedilnou soucasti vsech svatosti a
svatostin.
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Pro Arranze je zajimavé, Ze jeden klaster ma dva pomérné odlisné
penitenc¢ni obfady. Je mozné pfedpokladat, Ze penitencni praxe, poté,
co se vymkla kontrole hierarchie, zavisela, jak jiz bylo zminéno, na
charismatu zboznych mnichd, ktefi zpovidali spiSe spontdnné, bez
pevnych pfedpist. Proti této anarchii razantné vystoupil patriarcha
Mikulés III. Grammatikos (1084-1111), a proto byl pozdéji vydan novy
nomokanon (14.-15. stoleti), ktery byl pfisnéjsi nez nomokanon Jana
Postnika. Tento nomokanon byl pfijat také do slovanského trebniku
(sakramentare).”

Y v

Nyni se zaméfime na obifad (¢in) zpovidani v Slovanském eucholo-
giu:

Kodex ESS
ff. 66v-80r (10.-11. stoleti).100

Existuji dva rozporné nédzory na pavod tohoto zpovédniho obtfadu.
Grafenauer!?! se domniva, Ze je spiSe francky a karolinsky, tedy za-
padni. Arranz je pfesvédcen o tom, Ze se jedna o bézny byzantsky ka-
nonarion, penitencni knihu, kterd v sobé obsahuje nékteré mistni za-
padni zvyklosti, coz bylo dano tim, ze euchologion bylo uzivano v o-
blasti Velké Moravy, kam samoziejmé zasahoval zdpadni vliv.102

a) YN NAA HCTIOBBAAERIIUIME CA (Obfad nad zpovidajicim se).
Ptijeti penitenta a pouceni (nooyuenne): ,Knéz fekne penitentovi
pfed kostelem: ,Synu, ty chce$ byt nyni obnoven skrze distojné
pokani (nokaannems) a nalézt svoji prvotni vlast a znovu nalézt své
synovstvi, ze kterého ses vyloucil pfestoupenim. Ale slys, synu,
jak po tobé prahne Btith naseho pokéni (ocekéava ¢i hleda tvé po-
kani-obraceni) a skrze proroka nés vola a fika: Po téchto vécech se
obratte ke mné a ja vas uzdravim [Jer 3,22]. Kdo zemie bez poka-

e

ni, dosvédcuje, Ze neni kiestan (nkers kpectnkns), protoZe never
ani ve vzk#iSeni ani v Nejsvétejsi Trojici, a k takovému knéz ne-
smi pfijit a ani od ného pfijmout obét v kostele. Ale zatimco Zije,
musi fici: Nejsem dobfe vyucen v Bozim zidkoné a neporozumél
jsem kiestanskym pravdam. A takto musi byt poucen: Slys, synu,
a dobfe rozuméj: Je pouze jeden Biih, ktery stvofil kazdou véc,
ktery nema odnikud pocatek a ktery sam je pocatek vseho, ktery

9 Srov. Wagner, , Bussdisziplin,” 251-264.

100 Fréek, Euchologium Sinaiticum, 490-525; Nahtigal, Euchologium Sinaiticum, ff. 66v-80%; s. 177-
244; Arranz, ,Formulaires de confession,” 435-445; srov. Vasica, Literdrni pamdtky, 165-174.

101 Viz Grafenauer, Karolinska Kateheza.

102 Popis obfadu: Arranz, ,Liturgie de I'Euchologe slave du Sinai,” 56-58; srov. Vasica, Lite-
rarni pamdtky, 57-60.
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ma v sobé Slovo spolu s nim bez pocatku ke svému obrazu, je
véény mimo c¢as, bez konce, bez véku na trinu spolu s Otcem a
Duchem ptresvatym, ktery se nazyva Nejsvétéjsi Trojice: Otec a
Syn a Duch svaty: tfi hypostaze (osoby) rovné v jednom jediném
bozstvi. Bozi Slovo je Bih z Boha, pro nasi spasu zahalilo télem
své bozstvi, z nejsvétéjsi Panny skrze Ducha svatého bez semena
bylo pocato a stalo se zaroveni Bohem a ¢lovékem. A tento (Kris-
tus) se dobrovolné podilel na nasem utrpeni, ze své vile pod-
stoupil smrt na kiizi, byl vzkiiSen tfetiho dne a vstoupil na nebesa
a usedl po pravici Otce a znovu pftijde z nebes soudit Zivé i mrtvé
a odméni kazdého podle jeho skutkd. KdyZz vime, Ze tento soud
bude hrozny a hrozné bude utrpeni, véfime v Pismo a kitime
kanim se opét obmyvame od htichd, které jsme ucinili po kitu,
kdyz vyznavame hiichy Bohu, ktery je zna jmenovité a jenz zna
vsechny nase myslenky a ktery natidil knézim cirkve, aby se vy-
bavili misto ného nasimi bfemeny. Jak pravi apostol: Oni bdi nad
nagimi dugemi a jednou za n& budou odpovidat [srov. Zid
13,171

V této casti se klade ddraz na viru v Trojici a na tajemstvi kitu a pokéa-

i

ni, kdy pokani je jednozna¢né vnimano jako ,druhy” kfest udéleny
skrze sluzbu knézi. Grafenauer porovnava tuto &ast s texty Rehote Ve-
likého, sv. Boniface a s textem Poucenie Klimentovo a dochazi k zavéru,
Ze tato ¢ast mize mit zapadni inspiraci.

Z textu je rovnéZz patrné, Ze kajicnik nebyl nikdy dfive vhodné pou-
¢en ¢i vzdélan v kiestanskych pravdach (,,...musi fici: Nejsem dobre
vyucen v Bozim zdkoné a neporozumél jsem ktestanskym prav-
dam...”), a Ze byl tedy pokitén bez naleZité pripravy, coz se bézné ve
Frankach a zejména pfi evangelizaci polabskych Slovanti a zifejmé i na
Velké Moravé délo. Nebot podrobna vérouka o Trojici by méla byt sa-
moziejmeé osvétlena pred piijetim kitu, aby katechumen védél v Koho,
a co uvéril a svobodné pitijal Krista a jeho uceni.

Rovnéz je mozné zZe se toto pouceni tykalo jen vzdélanéjsich véri-
cich (mnichitt), nebot' koncepce chapani Trojice vyzaduje solidni z&-
klady platonské filozofie, které 1ze jen tézko predpokladat na tzemi
Velké Moravy nebo Frank, které byly v té dobé evangelizovany spi$
povrchné, a je dobfe zndmo, Ze naroky na bézné véfici byly minimal-
ni.10% Postacilo se naucit zpaméti Otce nds, Symbolon (Apostolské vy-
znani viry), vzdélanéjsi znali i desatero.104

103 Srov. Riché, Education et culture, 532-541; na situaci v éeském evangelizovaném tizemi, kte-
ra byla obdobna, poukazuje Mriavek, ,Sazavsky klaster a slovanska liturgie,” 150-152.

104 Symbolum vel orationem Dominicam memoriter tenit.” Riché, Education et culture, 541.
Velky dtraz se kladl na rodic¢e a kmotry, aby naucili své déti Symbolon (vyznani viry), po
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b) Umysl penitenta: ,Kajicnik musi ¥ici: ,Pfedevéim beru Boha za

<)

svédka svych skutkil a také tebe, ot¢e. A vyznavam se tobg, otce,
Ze nemohu vylécit ranu, jeZ neustale zahniva v mém srdci, jestlize
mi cirkev znovu neudéli obnoveni’.”

Knéz jej vyziva k bezmezné upiimnosti: ,Knéz mu fika: ,Synu,
nestyd’ se pfed ¢lovékem, neskryvej nic z toho, co je v tobé&, proto-
7e vée je odhalené pied Bozima o¢ima. Zadny, kdo skryva v sobé
svoji ranu a neukaze ji 1ékafi, nemtze byt uzdraven, ale je uzdra-
ven pouze tehdy, kdyz hleda svédomité lékate a pfijme tlevu pro
svou ranu’.”

d) Nasleduje podrobné vyznani kajicnika s obsahem odpovidajici o-

e)

tazkam zpovédnika, jaké uvadi kodex Miinchen gr. 498, tf. 209-
211, kdy se penitent obviniuje ze vSech moznych i nejtézsich hii-
chti s prosbou o pokani:'%® Vyzndvim se predevsim Bohu Vsemohou-
cimu a tobé, otce, ze svyjch nescislnych hrichii, které jsem spdchal védo-
meé nebo nevédomé (bez rozumu), dobrovolné nebo nedobrovolné, ve
spanku nebo v bdélosti, prehnanym jidlem nebo pitim, neustilym upadd-
nim do smilstva a nevéry, do vrazd, vraZdéni déti, krddezi, opilstvi, po-
mluv, Zalovdni, tancii, zljch her, svdrii, kiivopfiseznictvi, carodéjnictvi,
vesténi, haddni, sudeb, Zidostivych pohledii na osoby, kiivych prisah,
privlastiiovani si majetku druhych. Toho vseho se zfikam i toho, nac si
nevzpomindm, i toho, ceho si jsem védom i ceho si nejsem védom, co jsem
spdchal dobrovolné nebo nedobrovolné, ovlddan Zidostivosti a hnévem.
Nemohu skrijt to, co je stile na ocich, a nemohu utajit to, co se musi od-
halit, to, o cem vim, i to, o cem nevim. den]], kdo ukradl néco svému
panu, nemiize obdrZet potajmu odpusténi, pokud nevyznd své skutky a
neprosi svého pana, aby prikryl jeho skutky a prominul mu. A proto i jd
prosim Boha, a paddm pred tebou, otce, abys mi uloZil pokdni za mé zlé
skutky, abych povstal z hlubokosti svych nepravosti a mohl se duchovné
obnovit.

Povzbuzeni knéze k tomu, aby penitent pfijal uzdravujici , exko-
munikaci”, kterd ma byt doprovazena postem, bojem proti hiichu
a umrtvovanim: ,Synu, neni p¥itézi pro toho, kdo ma touhu ¢init
pokani, jestlize ho cirkev vyloudi a nechd stat po néjaky cas ven-
ku. Je to ptikaz obdrzeny od Boha, svatych apostolt a ctihodnych
Otcti, abychom se fadné ocisténi stali hodnymi pfijeti téla a krve
Pané. Protoze tak nas uci sv. Pavel, ktery fikd: ,Kdo by tedy pfijal
Bozi télo a jeho krev nehodné, bere na sebe hiich, protoze nerozli-

kitu do véku dosaZzeni rozumu: ,Symbolum quoque eis diligenter insinuant, ut intelligant
quid credere, quid sperare debeant, infantibusque illud vel eis qui eos in Baptismate suscipe-
re voluerint, tradant, abrenuntiationemque doceant diabolicis pompis atque augoris, divina-
tionibusque dicere, et post haec legitimas professiones profiteri solerter instruant.” Koncil
Clovesho, kanon II, v roce 747, in Riché, Education et culture, 535.

105 Fréek se odvolavé na kodex Vaticanus 1114 z 16. stoleti, zde je vSak nutné podotknout, ze
vroceni je ponékud vzdalené od doby vzniku ESS.
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Suje télo Pané.” [1Kor 11,27.29] Sam Pén fika: ,Nedavejte mé svaté
véci psim.’ [Mt 7,6] Nebudme tedy otroky potéseni bficha, ale
hledejme silu a plod duse a postavme svoji vili proti choutkdm
téla. [Tit 3,3] Protoze z zadného télesného zla se neuzdravi ten,
kdo je stale v opilstvi a sytosti. Pokud se oprosti, brzy obdrzi posi-
lu. Protoze tak jako hfich se zdé byt sladky, kdyZz se okousi, ale
pak zhotkne vice nez zlug, tak i postni pokani na moment skli¢u-
je, ale pak pfinasi plody radosti na véky. Proto apostol ¥ik4 ,Skrze
atrapy vstoupime do nebeského kralovstvi.” [Sk 14,22] Na§ Pan
Jezis rika totéz: ,Bozi kralovstvi trpi nasili a pouze nasilnici je u-
chvacuji.” [Srov. Mt 11,12; Lk 16,16] A dodal: ,Usilujte vejit tizkou
branou, kterd vede do zivota, ale jen nemnozi ji naleznou.” [Lk
13,24] Uzka bréna a cesta utrpeni jsou tyto skutky: hlad, zizen,
spani na zemi, kle¢eni, nedostatek spanku, pokora, podfizenost,
snaseni urdzek, laska k chudym, laska klidem bez stfechy nad
hlavou, nafek srdce, pla¢ o¢i, protoze bez place neni mozné ¢init
pokéni. Ale pfedevsim pravé pokéni spociva ve vzdéleni se od
hichu a vice se k nému nevracet [Pfis 26,11]. Kdo se vrati, je po-
dobny psu, ktery se vraci k tomu, co zvratil, nebo vepfi, ktery po-
té co se umyl, se zaspini v kalu. [2Petr 2,22]. My, synu, kdyZ ko-
name dobré skutky, jsme jako marnotratny syn, ktery si skrze po-
kani oteviel branu kralovstvi [Lk 15,11], s tim kdo byl lotr [Lk
23,40-45], s tou, ktera byla nevéstka [Lk 7,37], s tim kdo byl celnik
[Mt 9,9], ktery kdyZ se jednou ztekl zla, jiz se k nému nevratil.
Tak také ty, synu: misto masa jez suchou stravu (coyxokaeus), mis-
to vina pij vodu, misto smichu plakej, misto povySenosti se poko-
fuj, misto mékkého ltizka si lehni na zem, misto aby ses hadal,
bud’ pokojny, misto abys byl agresivni, bud’ mirny, misto hrabi-
vosti davej ze svého, misto zavisti miluj chudé, misto kradeze
bud’ pohostinny, misto smilstva miluj ¢istotu, misto lasky k vé-
cem poskvrnénym a k ¢arodéjnictvi miluj Boha. Jestlize tak budes
¢init pokdni, bude$ synem svétla a dne [1Sol 5,5]. Protoze skrze
tyto cesty vstoupi$ beze zmatku do raje. Protoze Péan fekl: ,Bud'te
neustéle pfipraveni, nebot nevite dne ani hodiny, kdy pftijde ko-
nec.’ [Mt 24,44] A proto se, synu, nesmime znepokojovat, kdyz
musime konat pokéni, protoze nevime, dokdy budeme zit [Lk
12,40], protoZe jestlize nds den smrti zastihne v hfichu, k ¢emu
nam bude, Ze jsme se narodili? Ale pospésme si, abychom byli o-
svobozeni od tihy svych hfichti, abychom onen okamzik zastihli
osviceni a byli vzati na oblaka [1Sol 4,17], azZ on pfijde z nebes ve
slavé svého Otce, aby soudil zivé i mrtvé a odplati kazdému pod-
le jeho skutkd [Mt 16,27]. ProtoZe jemu ndlezi v8echna slava, Cest
a klanéni spolu s Otcem a Duchem svatym...”

Dalsi ¢ast obfadu se odehrava v kostele, kde si penitent lehne na
zem a knéz fika jménem penitenta tuto dlouhou modlitbu, kde
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vyznava Bohu rtizné druhy htichti a prosi o jeho milosrdenstvi a
kde se tika jeho jméno. Fréek se domnivé, Ze se jednd o modlitbu,
ktera vychazi ze staronémecké modlitby sv. Emmerama (rukopisy
z 9.-11. stoleti); Arranz je opa¢ného minéni a argumentuje slovan-
skymi pozdéjsimi verzemi jistého Ponovlenie (15.-17. stoleti),00
kdy se kajicnik vyzndva Bohu pied knézem:%7 Pane BoZe Vsemo-
houct, chci vyznat vsechny své htichy, své zlé skutky a vsechno zlé, co
jsem Fekl nebo ucinil, to zIé, na co jsem myslel slovem, skutkem nebo po-
myslenim, vse, nac se pamatuji nebo nepamatuji, éim jsem zhesil védo-
mé nebo nevédomé, z pfinuceni nebo bez prinuceni, ve spanku nebo
v bdelosti: falesné prisahy, 1Zi, zIé myslenky, prazdné a necisté véci, kte-
riych jsem se jakymbkoliv zpiisobem dopustil, veskeré neztizenosti v jidle a
piti a ve zmateném spanku. Vroucné té prosim, Pane, miij BoZe, abys ri-
cil dat Zivot a milost, abych neziistal zahanben v tvijch ocich [ZI 24,2] a
abych se jiZ na tomto svété kil ze svijch hrichii a mohl vykonat primeére-
né pokdni podle tvého milosrdenstvi. Pane, Vlddce veskerenstva, Trojice,
Boze Vsemohouct, pospés mi na pomoc a dej mi silu, moudrost, pravy -
mysl a dobrou wviili spolu s pravou virou k tvé sluzbé. Pane, ty sam jsi
ptisel na tento svét, abys vysvobodil hiisniky, bud mym Spasitelem a
vysvobod mé, Pane, Synu BoZi, Pane, uciri ze mé, svého sluzebnika, to,
co ty chces, co se ti libi. BoZe Milosrdny, pomoz mi, svému sluZebniku.
Ty sam, Pane, znds mou bidu, tvému milosrdenstvi ji odevzddvim své
srdce, svou mysl, svou ldsku, sviij Zivot. VyZeni mé hrichy, zdokonal ma
slova a mé skutky, Pane. UkaZ svou milost na mé tvém hiiSném sluzeb-
niku [jméno?]; vysvobod mé, Pane, ode vseho zlého, nyni i vidycky a na
veky vekii.

Ctyti zalmy a tii modlitby pted vyznanim h¥ichi: Z1 4 a ticha mo-
dlitba pred svatyni (oltdfem) Pane, BoZe mé spdsy (Ti &ike cnunk moe-
ro, viz vySe), kterd je absoluc¢ni a pfijima penitenta zpét do cirkve;
71 12 a modlitba Viddce, Pane BoZe, ty volds spravedlivé k posvéceni
(BAKo 1 BiKe - MPUIBIEAMNM MPABEABNHK®BI NA CThBX, Viz vyse), kterou
pronési penitent, a zada pfijeti vyznani a pfijeti ulozeného poka-
ni, odpusténi hiichti a t¢ast na p¥ijimani;1%8 Z1 24 a modlitba BoZe
nds Spasiteli, jenz jsi skrze svého proroka Natana (Eixe tne nawh - AABsH
oThnovyenne rphXoBh - AAOY KARRLYIO €A - NATANOMB MPKOMb, ViZ VYSe)
- prosba o piijeti penitenta a odpusténi hticht; Z1 37.

Spontanni zpovéd'. Knéz zvedne penitenta a ten se mu vyzpovida
a udéli mu pokani. Pak nésleduje zalm a tfi modlitby po zpovédi.
Prvni je modlitba Pane, nds BoZe, tys dal Petrovi (I &ike nawb - AaBH
nerposu, viz vyse), kterd vyprosuje piijeti vyznani a prosi o odpus-
téni htichd, nasleduje Z1 53. Druha modlitba jménem penitenta

106 Srov. Arranz, ,Liturgie de I'Euchologe slave du Sinai,” 59; Almazov, Tajnaja ispovéd, to-
mus 3,0ddil I, N 1,s.187,N 2,s.188, N 6,s.192, N 8, s. 197.

107 Srov. Grafenauer, Karolinska Kateheza, 15, 24, 31, 35; Arranz, ,,Formulaires de confession,”
440, pozn. 12; Arranz, , Liturgie de I'Euchologe slave du Sinai,” 49 a 63.

108 Fréek, Euchologium Sinaiticum, 507: kodex Barberini 78 (11. stoleti).
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vyprosuje pfijeti vyznani, uzdraveni duse a odpusténi; je to mod-
litba za véfici i nevéfici; dlouhy text bohaty na teologii a Pismo,
ktery nema obdobu v jinych tradicich: Pfijmi, Pane, toto pokorné vy-
znani (TMpunmn i oymanence ce ucnoekpanue) svého hiisného sluzebnika.
Skloti se z ldsky k clovéku pro své milosrdenstvi a neodvracej svou tvdr
ode mé a nevzdaluj se ve svém hnévu od svého sluZebnika. Pomaly
v hnévu, ale rychly k pomoci, odvrat ode mé svou prchlivost, podej rosu
svého slitovdni do mého srdce vyprahlého hvichy a zaZeri z ného temnoty
hiichu a zapal v ném jiskru svého milosrdenstvi. Pane BozZe milostivy,
shlédni na mé milosrdnyma ocima a dej mym provinilym ocim pramen
slz, abych mohl smyt spinu ze své duse a bahno ze svého téla, které jsem
ucinil v opilstvi, v nevyrovnaném spanku tim, Ze jsem neplnil tvou viili,
nezachovdval tvd prikdzini a padal do lécek zkdzy, stal jsem se ubohym
otrokem ddbelskyjch osidel, kterd ve mné uhasila tvé svétlo, vysviékla mé
z tvého vzdcného roucha, kteryms mé ozdobil, a strhla mi vzdcné zname-
ni, ucinila mé ostudnym a odpornym pred nebeskymi i pozemskymi by-
tostmi. Ale tys ve svém milosrdenstvi racil neopovrhnout hynoucim ani
neopustils ztraceného, ale ucinils jej vicastnym téla a krve tvé pfiroze-
nosti. Proto té prosim, premilostivy, smiluj se nyni nade mnou, ktery se
odloucil od tvych pfikdzdni, a znovu mé p¥ipoj k stadci svatyjch, z néhoz
mé unesl zIy neptitel. Znovu mé nalezni, znovu mé obnov, opét mé ob-
lékni, opét mé ochrai svym vzicnym kiiZem, uzavii ve mné tviij strach
skrze tvou prevzicnou pecet a ucini mé vicastnym tvého tajemného stolu.
VzZdyt tobeé, Vlddce, je snadno svyma ocima zahubit a oZivit, uvést do
pekel a opét vyvést. Vyzvedni me, Pane, z hlubin mych spatnosti jako
byvalého smilnika a nékdejsiho lotra a odpust mi vSechno zlé, jako byvalé
nevéstce a celniku a nezoskliv si meé, hiisnika, protoZe jsem vzbudil tviij
hnév a spdchal pred tebou zlo. Proto pted tebou padam na tvdf a sklanim
kolena svého srdce: smiluj se nade mnou nepolepsitelnym, umirni se, dej
se obmékéit svou precistou Matkou, kterd té télesné porodila bez semene,
pro zdasluhy svatyjch andélii a archandélii, svatijch prorokii a apostolil, ve
kterych stale prebyvd tva milost. KézZ na mé patii tvé oci, Vlddce, a tvé
usi kéZ naslouchaji hlasu mé modlitby. Nebot jd v tebe skladdm svou na-
daeji, kéz mi osvitis mysl a oci mého srdce, abych chdpal, co je tvé, a usta-
vicné mél na mysli bazeri a strach pred tebou. VZdyt u tebe je pramen
Zivota a od tebe je dobré vse, co Zije, a kazdy dokonaly dar je shiiry a se-
stupuje od tvého Otce svétel, kterym jsem byl osvicen. Pfijmi tuto po-
kornou modlitbu, kterou ti prindsim za sebe a za tvé sluzebniky pravé vi-
ry, abys je uchoval v pravdé. Slys jesté, Vlddce, svého hiisného sluZebni-
ka, ktery prosi i za nevéfici, abys je obritil k vife v tebe a zachoval je
v tvych prikdzdnich, a za vsechny, kteri pracuji nebo jsou zkouseni nebo
v nebezpeci nebo ve vézeni, abys je vysvobodil od kaZdého tikladu. Nebot
tys pomoc, podpora a nadéje tém, ktefi se k tobé utikaji. A tobé vzddvime
sldvu a Cest...

Treti modlitba pii rozhfeseni se pronasi az po splnéni ulozeného
pokani, které spocivalo v postu, po kterém byl penitent uznan za
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hodna svatého pfijimani: Pane, BoZe vsevlddny, BoZe vsemohouci a
milosrdny, (I Bike BCEAPBKUTEA -BCEMOIBH M MHUAOCHPBAKN Bike) fYs
pomocnikem od hichii a uklidas vSem vyzndni (hiichii). Tys ustanovil
vyzndni jako kdamen, smiluj se, a jakos ochotné zlomil pouta h¥ichu pro
velikost tvé sldvy, rozvaZ tohoto svého sluZebnika od h¥ichii a uciri jej 1i-
Castnym svijch precistych tajemstvi. Ochrati jej pfed vsemi ndstrahami
neptitele, aby s tvou pomoci uchoval vyzndni (h¥ichii) cisté a kal se jako
celnik, nevéstka a Petr a dosdhl tvé milosti a mél podil v tvém kralovstvi
se vsemi témi, ktefi se ti zalibili od vékii, na primluvu presvaté Bohoro-
dicky a vsech tvijch svatyjch. Nebot tys Bith nds, ktery nds (zbavujes)
hrichil, a tobé vzddvame sldvu, Otci (Synu i Duchu svatému. Amen).

Podle Arranze tento zpovédni ritual dokonale odpovida zpovédni-
mu ramci byzantskych mnicht té doby, s nékterymi moznymi zapad-
nimi vlivy. Kromé pfedposledni modlitby Prijmi, Pane toto pokorné vy-
zndni, kterd byla zfejmé napsand pfimo ve staroslovénsting, se vétsina
ostatnich modliteb nachazi také v fecting, jsou tedy byzantského pi-
vodu. Jedina modlitba Pane, BozZe vsevlidnyj, pfipisovana sv. Jimramovi,
by mohla byt staronémecka, ackoliv s tim Arranz nesouhlasi. Staroné-
mecky ptivod by byl opodstatnény, protoze existuji rukopisy s touto
modlitbou, které vrocenim odpovidaji vzniku euchologia. Tyto mod-
litby vyjadfuji stejnou myslenku, ale nejsou explicitné absolu¢ni. To je
ziejmé dano tim, ze k obdrZeni absoluce postacilo, jak jiz bylo uvede-
no, splnit ulozené pokani, které disponovalo k pfijimani. Pouze po-
sledni modlitba k rozvazani z postu (Pane, BoZe vsevlidny) vykazuje
jasny absolu¢ni charakter - ,rozvaz tohoto svého sluzebnika od hii-
chtt” (Aa pasapkwmwm o rpkys pasa TeOero cero). V tomto obfadu, na
rozdil od vyse uvedenych dvou obfadd z kodexu Miinchen gr. 498,
nejsou otdzky na penitenta a zpovédnikem je knéz, a nikoliv bliZe ne-
urceny , pifjemce” (Sexouevog).109

109 Arranz, , Tradition liturgique de Constantinople,” 84-85.
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Exkurz:
soucasny obfad svatosti smifeni v tisténych knihach
u nesjednocenych

Vychozim textem je kodex Barberini 302 (306)
(16. stoleti), ff. 35-43r.110

Obtad pro ty, ktefi se zpovidaji ("Akorovbie TGV EEOpUOAOYOUpEVLV).

Knéz: PoZehnany Biih nds...

Mirné ektenie: V pokoji modleme se k Panu... (sedm proseb, z nichz tfi
vyhrazené kajicnikovi):

* Za odpusténi hiicht a prominuti vin Boziho sluzebnika [jméno];

* Za prominuti viech dobrovolnych i nedobrovolnych vin...;

*  Aby mu Péan Bih udélil odpusténi hfichii a pfithodny ¢as k pokani
(kal KoLpov petavolog).

Prvni modlitba pfed zpovédi: Pane JeZisi Kriste, Synu Boha Zivého, Berdnku a
Pastyfi (viz vyse).

Trishagion; Pojd'te, poklofime se; Z1 50 a tii penitenéni tropary;!!! Pane,
smiluj se (40x).

Formule pro uplnou zpovéd: Lehne si (penitent) a fika: Pane, zhresil jsem,
odpust mi (3x). Pak se postavi a fika: BoZe, bud’ milostiv mné hrisnému.
Dalsi modlitba pfed zpovédi: BoZe nds Spasiteli, jenZ jsi skrze svého proroka

Natana (viz vyse).

Pak pokracuje zpovidajici se zvednutyma rukama (a lezi): Otce, Pane nebe
a zemé, ty znds vsechna tajemstvi mého srdce.

Povzbuzeni pied zpovédi: Bratre, nestyd’ se za to, proc jsi prisel k Bohu a ke
mné. Nezpovidds se totiz mné, ale Bohu, pred kterym stojis.

Otéazky na spachané hiichy. Nékteré kodexy nemaji zadné predepsané o-
tazky, nejstarsi zachovany zpovédni fdd u Morina obsahuje 56 ota-
zek.112

Ten, kdo ukldda pokani, poté, co se penitenta podrobné na vse vyptal,
vezme katalog a podle h#ichi@i udéli pfislusné pokani.

Zpovédnik pak povzbudi penitenta témito slovy: ,Mtj duchovni synu
[jméno], (Tékvov pouv mvevuatikoy A), ja pokorny a h¥isny nemdm moc
odpustit na této zemi to, co jsi mné nejpokorngjsimu (tamelvdnti) vy-

110 Srov. Almazov, Tajnaja ispovéd, tomus 3, oddil I, N 14, s. 61-64; Morinus, Commentarius his-
toricus, 118-124; Goar, 541-542; s variantami: Euchologion Zerbos, 221-223; Euchologion Papado-
poulos, 163-165; Viz také francouzky preklad feckého a staroslovénského zpovédniho obra-
du: Mercenier, Priere des églises de rite byzantin, 359 a 364, Guillaume, Confession et communion,
33-43 (rusky trebnik vkldda fadu podrobnych otdzek na pravovérnou viru, na télesné a dali
hiichy). V italting pak obfad pokani Rek?i a Rusti: Officio della Penitenza, 9-14, 15-21 (véetn&
zéavérecnych slov povzbuzeni a knéz jesté jednou ulozi pokani a pomodli se modlitbu roz-
hieseni).

M Viz nize Exkurz: soucasnyj obiad svdtosti smieni v Apostolském exarchdtu v CR.

112 Morinus, Commentarius historicus, 119-120.
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Y

znal, ale pouze Buh skrze sviij bozsky hlas, ktery pronesl po vzk#iSeni
svym apostoliim, kdyz fekl: ,Komu h¥ichy odpustite, tomu jsou odpus-
tény, komu je neodpustite, tomu odpustény nejsou’ [Jan 20,23], také
my divéfujeme v tato slova a fikame: ,To, co jsi fekl mné nejmensimu
a nejpokornéjsimu, to, co jsi nebyl schopen fici bud’ z nevédomosti,
nebo ze zapomnétlivosti at' ti Bah odpusti v tomto véku i v budoucim.
Jdi v pokoji’.”113

Nasleduji dvé modlitby: BoZe, tys odpustil skrze svého proroka Natana Davi-
dovi (viz vy$e)'14 a Pane, nds BozZe, tys dal Petrovi (viz vyse).

Almazov a Morinus pfipojuji modlitbu nad témi, kdo jedli necisté pokrmy
(Euym éml plapodaynoavtwy): Viddee, Pane BozZe, jenz prebiyjvds na vijsostech
a na pokorné shlizis (Aéomota Kipie 0 Oedc M@y O év HYMAOLC KUTOLKGY
kol o Tomewa €pop@dv), dlis ve svatych mistech, chloubo Izraele, sklori své
ucho a vyslys nds, ktefi té vzyvdame: a dej odpusténi svym sluZebnikiim a ucin
je hodnymi prijimat bez zavrZeni hriizu budici a nesmrtelnd tajemstoi vzic-
ného téla a krve tvého Syna, aby byli vysvobozeni z kazdého zbyvajiciho zlého
skutku a tésili se z tvyjch boZskych tajemstvi a vicastnili se tvého svatého a ta-
jemného stolu a byli ochrinéni spolu s nami ve tvé svaté cirkvi a chvdlili a
oslavovali tvé vijsostné jméno po vsechny dny svého Zivota, nebot tvd je moc,
a tvé je krdlovstoi a sila a sldva Otce i Syna a Ducha svatého, nyni.. 115

Exkurz:
soucasny obfad svatosti smifeni v Apostolském exarchatu v CR

Rdd svdtosti smifenile

Knéz si vezme epitrachil (Stolu) a fika: PoZehnany Bith nds: Poté, jestlize
chcee, Trojsvaté (tj. Svaty BoZe, svaty silny, svaty nesmrtelny, smiluj se nad
nami) a po modlitbé Otce nds: tyto tropary:

*  Smiluj se nad ndmi, Pane, smiluj se nad ndmi. Nebot my, hiisnici, ne-
mdme nic na svou obhajobu, pfindsime Ti, Vliddce, jen tuto modlitbu:
Smiluj se nad ndmi.

o Slava Otci i Synu i svatému Duchu:

*  Smiluj se nad ndmi, Pane, nebot na tebe spoléhdme. Nehnévej se na nds
prilis, ani nevzpominej na nase provinéni, ale shlédni na nds i nyni mi-
lostivé a vysvobod’ nds z moci neptitel. Nebot ty jsi nds Bith a my jsme
toilj lid, vsichni jsme dilem tvych rukou a vzyvdme tvoje jméno.

*  NyniivZdycky a na véky vekii. Amen:

113 Boa eEelmeg Tf) Uiy éhaylotw tamewdnri, o obk épBuocag eimelv, 7| katd &yvouw, i Kotk
AMBnY, olov &f Tote, 6 Bedg ouyywpnoeL coL &v T viv aldvi, kal é&v t@ pérdovti: Ilopelou év
elprvn. Almazov, Tajnaja ispovéd, tomus 3, oddil I, N 14, s. 62-63.

114 Touto modlitbou konéi feckd Euchologion Zerbos a Euchologion Papadopoulos.

115 Almazov a Morinus uzaviraji dvéma tropary k Panné Marii s prosbou o odpusténi htichi.
116 Srov. Malyj Trebnik, 72-75; P¥evzato s tpravami z pracovniho pfekladu tzv. Malého trebni-
ku: srov. Trebnik Praha 2004, 19-20; srov. také anglickou verzi: http:/ /www.patronagechurch.
com/HTML/ The %20Mystery %200f %20Reconciliation.htm.
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»  Otevri nam branu slitovdni, pozehnand Bohorodicko, v tebe doufime, af
nezahyneme, ale dosahneme skrze tebe vysvobozeni ze vsech béd, nebof
ty jsi spdsa kiestanského lidu.17

Pak se rozvazné vyptava kajicnika, udéli mu kanon, tj. pokani a fekne mu:
Poklori se.

A jestlize chce, modli se tuto modlitbu: Prosme Pdna. Pane, BoZe spdsy'18
svijch sluZebnikil, ty jsi milostivy, dobrotivy a trpélivy. Ty se rmoutis nad na-
§im zlem a nechces smrt hiisnika, ale aby se obritil a Zil. Ty sdm se nyni smi-
luj nad svym sluZebnikem (nebo svou sluzebnici) [jméno] a daruj mu (nebo
ji) postoj pokani, prominuti a odpusténi hiichii a odpust mu (nebo ji) kaZdy
htich, dobrovolny i nedobrovolny. Usmit a sjednot ho (nebo ji) se svou sva-
tou cirkvi v JeZisi Kristu, nasem Pdnu, s nimZ ti ndleZi vlada a vznesenost
nyni i vzdycky a na veky véki. Amen.

Potom knéz rozhfesuje kajicnika z hticht a fika: Pan a Biih nds JeZis Kristus
ve své laskyplné a Stédré milosti k clovéku, at ti, dité [jméno], odpusti vsech-
na tvd provinéni. A jd, nehodny knéz, moci, kterou mi dal, ti odpoustim a roz-
hresuji té od vsech tvych hfichii ve jménu Otce i Syna i svatého Ducha. A-
men.19

Na konci rozhfeseni znamena knéz pravici kajicnika znamenim kiize.

Kdyz se vsichni vyznali, ¥ika: Diistojné je: Sldva, nyni: a propusténi.

V nebezpeci smrti se modli knéz pouze modlitbu rozhieSeni: Pin a Biih
nas.

T.M.

17 Tropary: Svatd BoZskd liturgie, 4.

118 Jde o parafrazi vyse uvedené fecké modlitby z 10. stoleti Pane, BoZe nasi spdsy (Kopre o
Oedg Tiic owtnpiog MuGY) a staroslovénské modlitby ze ESS: Pane, BoZe mé spdsy (I'i ke cimnk
moero), srov. Také Mohyla, Euchologion, sv. I, 349.

19 Srov. Trebnik Zovkva 1926, 73-74 (cely obiad s. 68-74); tato formule rozhteseni se uziva i u
pravoslavnych v Rusku: Mohyla, Euchologion, sv. I, 346, 356-357.
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